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Zadania programu

Zadaniem programu jest edukacja rodzicow i opiekunéw dzieci w wieku wczesnoszkolnym w
zakresie szeroko pojetej problematyki niepowodzen szkolnych i1 ich przyczyn oraz profilaktyki.
Zadaniem programu realizowanego w cyklu spotkan z rodzicami w trakcie wywiadowek jest
wyposazenie rodzicow w podstawowe wiadomosci 1 umiejgtnosci wezesnego diagnozowania takich

problemow szkolnych jak: dysleksja, agresja, wady postawy,skuteczne komunikowanie.

Adresaci programu

Program adresowany jest do rodzicow i1 opiekunow dzieci w wieku wczesnoszkolnym.

Realizatorzy programu
nauczyciele — wychowawcy klas nauczania zintegrowanego

wychowawcy $wietlic szkolnych 1 srodowiskowych

instruktorzy sportowi prowadzacy zajecia z dzieCmi w wieku wczesnoszkolnym

Geneza programu

Pracujac w szkole podstawowej blisko dwadziescia lat 1 uczac kolejne roczniki dzieci w wieku
wczesnoszkolnym wielokrotnie w trakcie spotkan z rodzicami stwierdzatam, ze wiele problemow,
jakie si¢ pojawialy 1 na etapie ujawnienia przysparzaly trudnosci, mogloby by¢ wczesniej
rozpoznanych przez rodzicow, gdyby tylko byli wyposazeni w elementarna wiedzg¢ z zakresu
szeroko pojetej problematyki niepowodzen szkolnych 1 ich przyczyn oraz profilaktyki.
Zmotywowana 1 zdopingowana tym stanem rzeczy postanowitam opracowac i wdrozy¢ program
edukacji rodzicow 1 opiekunéw dzieci, dzigki ktéremu bgda w stanie dokona¢ wczesnej wstepnej

diagnozy i szuka¢ pomocy u nauczyciela- wychowawcy oraz pedagoga.

Cel strategiczny

Wzmocnienie procesu edukacji, ksztalcenia 1 wychowania dzieci w wieku wczesnoszkolnym oraz

poglebienie wspdlpracy pomigdzy szkota 1 rodzicami.

Cel operacyjny

Wyposazenie rodzicow 1 opiekunow w rudymenty umiejgtnosci wczesnego diagnozowania

niepowodzen szkolnych 1 w umiejetnosci ich stosowania w stosunku do wilasnych dzieci.



Zakladane efekty wdrozenia programu

zapoznanie 1 utrwalenie u rodzicow 1 opiekunow podstawowych poje¢ z zakresu tematyki
niepowodzen szkolnych

uksztaltowanie umiejetnosci wstgpnego diagnozowania niepowodzen szkolnych,

utrwalenie umiejetnosci wspotpracy rodzicéw 1 opiekundow ze szkota (z nauczycielem-wychowaweca,
pedagogiem szkolnym)

wzmachianie postaw tolerancji, wrazliwo$ci 1 umiejetnego rozwigzywania problemow przez

rodzicow 1 opiekunow

Tematyka zaje¢é

Kolejnos¢ realizacji poszczegolnych tematow jest dowolna, a ich dobér powinien wynikac z

aktualnych potrzeb.

Twoje dziecko rozpoczyna nauke w szkole

Dobre ocenianie w klasach I -III

Pomagajmy dzieciom z zaburzeniami mowy
Przemoc w mediach i jej wplyw na Twoje dziecko
Gimnastyka korekcyjna — co kazdy rodzic powinien o niej wiedzie¢
Zasady skutecznej komunikacji

Jak mozesz pomoc dziecku, ktére ma dysleksje?
Rozwdj relacji w grupach rowiesniczych
Agresywne zachowania ucznia — sposoby na agresj¢
Umowy dorostego z dzie¢mi

Zapobieganie wadom postawy u dzieci

Gdy Twoje dziecko ma talent

Ponizej zamieszczam krotki, przykladowy referat przypominajac, ze przekazywana treS¢ ma by¢
komunikatywna dla odbiorcy 1 zawiera¢ konkretne, przeznaczone do wdrozenia wskazania. Na
marginesie jeszcze raz przypominam, ze gldownym kryterium doboru kolejnosci realizowanych

tematow zaje¢ powinna by¢ konieczno$¢ wynikajaca z kontekstu aktualnych potrzeb.

ad. 10. Umowy dorostego z dziecRjem



Codzienno$¢ wedlug B. Smolinskiej -Theiss to ,,przestrzen spoteczna, w ktorej jednostka stale
przebywa 1 porusza si¢”’1B. Smolinska-Theiss, Dziecinstwo w matym miescie, Warszawa 1993
rodzicach — ich zachowaniu, pracy, sposobach komunikowania si¢ z innymi;

domu — co dziecku w nim wolno, a czego nie, jak si¢ spedza wolny czas, z kim si¢ spotyka rodzina;
krewnych — kim sa 1 gdzie mieszkaja;

sprawach bytowych rodziny — na co rodzing sta¢, w jakich warunkach mieszka, jaki jest stosunek
rodziny do pieniedzy”.2A.. Olczak, Zycie Szkoty, nr 1/2005

Przestrzen publiczng tworza:

grupa roOwiesnicza — bardzo wazna juz w czwartym, piatym roku zycia, kiedy dziecko otwiera si¢ na
rowiesnikow 1 odkrywa, ze wspolna zabawa moze by¢ ciekawsza, bardziej atrakcyjna;

otoczenie przydomowe — plac zabaw, okolice domu, przedszkola czy szkoty;

przedszkole, a pdzniej szkota — jako budynek 1 jako wspodlnota ludzi.

Przestrzen wirtualna (telewizja, komputer, internet) dawniej zupelie pomijana, dzi§ prawie
dominujaca, zapetiajaca przestrzen rodzinna, publiczna. Aby dziecko miato dobrze zorganizowana
codzienno$¢, musi panowa¢ roOwnowaga w wyze] wymienionych przestrzeniach zycia mlodego
czlowieka. Wtedy tez bedziemy obserwowac u niego zachowania spotecznie pozadane, tolerancje,
wrazliwo$¢, poprawne sposoby porozumiewania si¢ z innymi. Waznym regulatorem tychze
zachowan jest umowa, czyli ,,ustne lub pisemne ustalenie wspdlnego stanowiska, ujgtego w formie
zdania oznajmujacego, obowiazujacym czasowo 1 porzadkujacym zachowanie w okreslonych
sytuacjach”3Ibidem

Umowy te dotycza:

W przestrzeni rodzinnej

zachowania w rodzinie

podziatu obowiazkow

sposobu spedzania wolnego czasu w domu 1 poza nim
positkow

W przestrzeni publicznej

zachowania w pomieszczeniach

zachowania w stosunku do dorostych 1 réwiesnikow
wyjs$¢ na spacery, na podworko

zabaw

utrzymywania porzadkow

organizacji miejsca pracy i zabawy.

Poprzez zawieranie umow dziecko uczy si¢ funkcjonowania w grupie spotecznej, dowiaduje sig, ze

inni tez maja prawa 1 ze jego potrzeby nie sa najwazniejsze. Doros$li ucza dziecko takich zachowan



jak: kompromis, tolerancja, szacunek dla innych, wspdldecydowanie 1 aktywnos¢. Dobrze
zorganizowana codzienno$¢ wspiera dziecko w harmonijnym rozwoju, uczy rzetelnosci i
odpowiedzialnosci, przygotowuje do funkcjonowania w pozniejszym, dorostym zyciu. Umowa
pomaga tez zrozumie¢ dwa aspekty funkcjonowania cztowieka — wolnosci 1 powinno$ci. Uczy praw 1
obowiazkdéw oraz przestrzegania norm i zasad.

, Umowa jest wyznaczeniem wyraznych wskazowek dla zachowania dziecka, nakresleniem pola
dozwolonej swobody 1 samodzielnos$ci, 1 jednoczesnie pola pewnych pozadanych zachowan, dziatan

czy powinno$ci’4A.. Olczak, Zycie Szkoty, nr 1/2005

Praktyczne wskazoéwki zawierania umow:

umowa zawarta migdzy ... 1 obowigzujaca do ...;

uktada¢ je pod wzgledem tego, co nam przeszkadza;

musi zawiera¢ mato punktow, aby dziecko bylo w stanie zapamigta¢ (max 5 punktow);
zasady musza by¢ formutowane pozytywnie ( nie uktada¢ zasad z przeczeniem ,,nie”);

jezeli ktoras jest niewykonalna, to ja usuwamy.
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