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Pomoc duszpasterska rodzinie w zakresie resocjalizacji dzieci i mtodziezy
niedostosowanej spotecznie — na przyktadzie fenomenow szczescia

i cierpienia

Pastoral support family in the priesthood activity in the process of
reclamation of children and teenagers who are socially not adapted — on the

example of happiness and suffering

streszczenie

Zjawisko spotecznego niedostosowania, naruszajgce powszechnie akceptowane zasady zycia oraz
funkcjonowania w zbiorowosci ludzkiej, stanowig konsekwencje wzrastania w zaburzonym,
patologicznym $rodowisku wychowawczym. Niezaspokojenie podstawowych potrzeb cztonkéw
systemu rodzinnego, pozbawienie mitosci, ciepta, szacunku, zrozumienia, a takze $wiadomosci
bezpieczenstwa, akceptacji, s3 niewatpliwym zZrédiem powaznych zaktécen prawidtowego
przebiegu procesu rozwoju dzieci i mtodziezy.

Dzieci i mtodziez zdemoralizowana, zaniedbana wychowawczo i emocjonalnie, wykazywanym
buntem, niewfasciwymi zachowaniami oraz wrogoscig wobec wszelkich obowigzujgcych norm
wyrazajgc wilasne cierpienie, przeciwstawia sie osobg znaczagcym — w szczegdlnosci rodzicom i
wychowawcom. Ich zachowanie wymaga zatem korekty resocjalizacyjnej, aby nie dopusci¢ do
catkowitego wykolejenia spotecznego.

W tym miejscu zarysowuje sie znaczgca rola duszpasterskiej dziatalnosci oséb duchownych w
procesie resocjalizacji nieletnich. Uwidaczniajac istotny wptywu wartosci i postaw religijnych w
procesie ponownej socjalizacji jednostek niedostosowanych. Umozliwiajgcy zaistnienie przemiany
wewnetrznej, duchowej, a w konsekwencji ukierunkowania refleksji ku wartosciom wyzszym,
transcendentalnym, uksztattowania swiadomosci istnienia sensu egzystencji ludzkiej, wskazywania
przyktadem wtasnym postaw prospotecznych: bezinteresownej mitosci wobec bliznich, empatii, a
takze zastepowania zachowan egocentrycznych, egoistycznych, prospotecznymi, altruistycznymi,
stanowigcymi  wyznacznik uformowania dojrzatej osobowosci, zapewniajgcej wiasciwe
funkcjonowanie w zbiorowosci ludzkiej. Dziatalnos¢ duszpasterska oséb duchownych zmierza
wilasnie ku korekcie dotychczasowego systemu wartosci, wyznaczajgcych aktywnos¢ ludzka,
wskazaniu istnienia mitosiernego, wszechmocnego Boga — znaku nadziei i zrodta sity dla
zagubionego, nekanego przeciwnosciami, doswiadczajgcego cierpienn mtodego cztowieka. Bowiem
zgodnie ze stowami Jana Pawta Il, wytgcznie w mitosierdziu Stworcy swiat zyska pokdj, a istota
ludzka szczescie. Celem niniejszego opracowania jest zatem ocena tejze dziatalnosci
duszpasterskiej w zakresie resocjalizacji dzieci i mtodziezy niedostosowanej spotecznie.



Summary

The phenomenon of lack of social adaptation breaching commonly accepted rules of social
behaviour, activities of pupils of reclamation facilities are the consequence of growing up in a
pathological upbringing environment, which does not fulfil the most common needs of
family members, lacking love, warmth, respect, understanding and also the awareness of
being safe and accepted which is the source of major disruption in the process of correct
development of a human.

Youth who is depraved and lacks the correct emotional upbringing showing rebellion is
trying to express its suffering and the lack of intimacy and attention. The lack of authority
may be crucial in the process of developing ones identity.

The issue of the priesthood activity in the process of reclamation shows how much
religion means in this process. This leads to a mental and spiritual change which is the
consequence of moving the reflection upon higher transcendental means. This also erases
egoistic and egocentric behaviour. The priesthood activity leads to correcting the previous
system of values and shows the almighty and loving God — the sign of hope and the source of
strength for a lost and suffering human being. Just like John Paul Il said that only in the

mercy of God the world will gain peace and happiness for all human beings.

Stowa kluczowe: dziatalnos¢ duszpasterska, proces resocjalizacji, mtodziez spotecznie

niedostosowana.

Key words: priesthood activity, reclamation process, teenagers not adapted socially.

Znaczenie srodowiska rodzinnego w przebiegu procesu socjalizacji jednostki

,Posrod wielu drog rodzina jest drogq pierwszg i z wielu wzgledow najwazniejszq. Jest drogqg
powszechnq, pozostajgc za kazdym razem drogq szczegdlng, jedynq i niepowtarzalng, tak jak
niepowtarzalny jest kazdy cztowiek. Rodzina jest tq drogqg, od ktdrej nie moze on sie odtgczyc.
Wszak normalnie kazdy z nas w rodzinie przychodzi na swiat, mozna wiec powiedziec, ze

rodzinie zawdziecza sam fakt bycia cztowiekiem. A jesli w tym przyjsciu na Swiat oraz we



wchodzeniu w swiat cztowiekowi brakuje rodziny, to jest to zawsze wyftom i brak nad wyraz
niepokojgcy i bolesny, ktéry potem cigzy na catym zyciu™*.

Zacytowane stowa Ojca Swietego Jana Pawta Il, zaczerpniete z Listu do rodzin (Gratissimam
sane), wygtoszone z okazji Roku Rodziny w 1994 roku stanowig najdoskonalszg sposréd
wystepujgcych w literaturze z dziedziny nauk pedagogicznych prébe zdefiniowania
naturalnego $rodowiska wychowawczego, jakim jest rodzina. Ojciec Swiety zawart bowiem w
kilku zdaniach istote roli, jakg srodowisko rodzinne odgrywa w zyciu kazdego cztowieka,
wskazujgc i podkreslajgc zarazem konsekwencje jego braku, odciskajgce pietno w dalszym
zyciu jednostki.

Wyniki przeprowadzonych przez licznych psychologdw, lekarzy badan i obserwacji
wykazaty, iz rozwdj osobowosci spotecznej mtodego cztowieka pozbawionego mozliwosci
uczestnictwa w zyciu rodzinnym przebiega innym torem: rozwdj spoteczny oraz umystowy
ulega opdznieniu natomiast uczuciowy zahamowaniu. Takze J. Bowlby ceniony psycholog
dzieciecy, w zredagowanym na potrzeby Swiatowej Organizacji Zdrowia raporcie, wykazat, iz
pozbawione matczynej opieki dziecko jest zazwyczaj opdinione w rozwoju fizycznym,
spotecznym oraz umystowym, natomiast skutki wczesnych deprywacyjnych doswiadczen
z reguty naleza do trwatych i nieodwracalnych?. Wielu autoréw akcentuje znaczacy wptyw
wychowawczej dziatalnosci rodzicow lub jej braku wywierany na zycie jednostki réwniez w
okresie dojrzewania.

Rodzina dzieki posiadanym wifasnosciom matej grupy umozliwia wchodzacym w jej
sktad cztonkom zaspokajanie wszelkich emocjonalno — spotecznych potrzeb: doznawania
uczucia ciepta, bliskosci, przyjaini, zrozumienia, wsparcia oraz poczucia bezpieczenstwa,
spokoju i przynaleznosci. Srodowisko wychowawcze dostarcza potomstwu réznorodnych
uktadow bodzcéw. Dokonywana nieustanna obserwacja oraz uczestnictwo w rozmaitych
sytuacjach umozliwia dziecku gromadzenie informacji, zdobywanie, pogtebianie wiedzy
dotyczgcej otaczajgcej rzeczywistosci. Dziecko zyskuje zatem mozliwos¢ poznania
akceptowanych, aprobowanych spofeczne sposobdw zaspokajania wtasnych potrzeb
biologicznych i psychicznych, oraz wtasciwego reagowania, w sytuacji niemoznosci ich
zaspokojenia. Potomstwo dostrzega wiele modeli zachowan, sposréd ktérych czesé

nasladuje, pozostate odrzuca. W konsekwencji procesu identyfikacji, utozsamiania sie,

! Jan Pawet Il Gratissimam sane, Wyd. Wroctawskiej Ksiegarni Archidiecezjalnej, 1994 s. 6.
H. Filipczuk Rodzina a rozwdj psychiczny dziecka, Wyd. Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1981, s. 77
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przejmuje w sposob szczegdlny poglady, postawy i sposéb postepowania osdb znaczgcych.
Stad tez rodzice bedgcy osobami w najwiekszym stopniu odpowiedzialnymi za dziecko,
ktorym szczegodlnie zalezy na jego prawidtowym rozwoju powinni skupi¢ swg uwage nie tylko
na procesie wychowania, zachodzagcym w wyniku wskazywania i wpajania wzorow
zachowania, werbalnego przekazu norm, reguf, stosowania okreslonych srodkéw,
zmierzajgcych ku wprowadzeniu zmian w podejmowang aktywnos¢. Lecz przede wszystkim
stwarzaniu sytuacji umozliwiajgcych zdobywanie pozytywnych, sprzyjajacych wfasciwemu
rozwojowi, doswiadczen.

Statos¢ staran wychowawczych srodowiska rodzinnego zapewnia poczucie oparcia, a
takze zaspokojenie elementarnej potrzeby bezpieczenstwa, warunkujgcej wiasciwy rozwaj
dziecka we wszelkich dziedzinach zycia. Stabilnos¢ srodowiska rodzinnego uznac nalezy za
szczegolnie wazny czynnik emocjonalnej rownowagi oraz zdrowia psychicznego mtodego
cztowieka. Podkresli¢ nalezy réwniez znaczenie wzajemnych relacji wystepujgcych miedzy
rodzicami, wptywajgcych na ksztattowanie stosunku dziecka wzgledem innych oséb, proces
socjalizacji. Wystepowanie korzystnej wiezi emocjonalnej z otoczeniem zacheca do reakgc;ji i
podejmowania dziatan zgodnie z jego oczekiwaniami. Wzajemna akceptacja, szacunek,
rados¢ z wymiany uczuc sprzyja pozytywnemu, harmonijnemu rozwojowi potomstwa. Osoby
znaczace ksztattujg emocjonalne przezycia dziecka, stanowigce niezaprzeczalnie podstawe
ksztattowania uczué, a takze w pdzniejszym okresie stosunku wykazywanego wzgledem
innych osdb i catego Swiata. Atmosfera ciepta, mitosci oraz zyczliwosci sprzyja rozwojowi
jednostki, wywierajgc znamienny wptyw na podejmowang aktywnosé wtasna.

Nie kazde srodowisko rodzinne charakteryzuje jednakze spdjnosé¢ oddziatywan oraz
wychowawczych staran. Istniejg rodziny nie zaspokajajgce podstawowej potrzeby mitosci
i bezpieczenstwa. Wystepujgca w nich niezgoda, konflikty, brak wtasciwych relacji miedzy
tworzgcymi jg cztonkami stanowi zrddto zaistnienia u dziecka sktonnosci ku zachowaniom
aspotecznym, podejmowaniu dziatan, dokonywaniu czynéw spotecznie nieakceptowanych.
Mtody cztowiek, w wyniku zaistniatego procesu modelowania powiela zaobserwowane

negatywne wzory reakcji i relacji interpersonalnych, wrogosci, agresji.

Niedostosowanie spoteczne — konsekwencjg niewtasciwego postrzegania

doswiadczanego szczescia i cierpienia



Zaistniate w przebiegu procesu wychowania zaniedbania — Zrodto uksztattowanej
Swiadomosci wlasnej bezwartosciowosci, wykazywanego braku wiary w swe umiejetnosci,
mozliwosci, posiadanych zainteresowan, pasji i wyrazne zaniechanie skierowania refleksji
dzieci i mtodziezy ku zagadnieniu szczesScia, cierpienia, sensu egzystencji, przeznaczenia
i powotania istoty ludzkiej, wskazania znaczenia oraz koniecznosci internalizacji wartosci
wyzszych. Wyznaczajgcych sposéb funkcjonowania jednostki w spotfeczenstwie utrudniajg
lub uniemozliwiajg prawidiowe wspdtzycie w spoteczendstwie, nawigzywanie witasciwych,
relacji interpersonalnych, pokonywanie rdéznorodnych sytuacji trudnych, przezwyciezanie,
bedacych elementem codziennosci, probleméw gdyz zgodnie ze stowami M. Tyszkowej: ,To
jak cztowiek uimuje swiat, jakie sq jego postawy i oczekiwania w stosunku do innych ludzi, do
zadan réznego typu i do siebie, jak ocenia siebie samego z punktu widzenia wartosci, ktore
ceni itd.— okresla sposob poznawczego i emocjonalnego ujmowania sytuacji i posrednio
wptywa na zachowanie sie w tej sytuacji”®. Konsekwencje wykazywanego stosunku wobec
Swiata oraz Bytu Absolutnego stanowi sposdb spostrzegania i interpretacji doSwiadczanego
szczedcia, cierpienia®, bedacego immanentna czescia zycia cztowieka, trud istnienia wpisany
zostat  bowiem w  egzystencje istoty  ludzkiej, nierozerwalnie  zwigzany
z wysitkiem, doswiadczanym samoudreczeniem, ale takze zmierzaniem ku wyznaczonym
celom, realizacji okre$lonych zadan, natomiast zaistniaty rozwéj, wykazujgc cechy twdrcze,
stanowi Zrédto radosci, szczescia, szczegdlnie pozgdanego, ukierunkowujgcego aktywnosc

jednostki.

Metafizyczne ujecie zjawiska niedostosowania spotecznego w kategorii
niepetnosprawnosci

Historia mysli ludzkiej dostarcza szereg rdéznorodnych dowoddow potwierdzajgcych
fakt, wykazywanego od zarania dziejéw, przybierajgcego w ciggu wiekdw rozmaite formy,
zainteresowania cztowieka wtasng osobg, zyciem, jego przeznaczeniem, sensem oraz swym
dziataniem, postepowaniem, miejscem w Swiecie, a takze stosunkiem przejawianym wobec
innych osob. Jednostka ludzka stanowi istote spontanicznie pytajgcy, poszukujgca, zadajaca

pytania sobie, a takze innym, wykazujac zarazem odmienno$é nurtujgcych ja problemoéw,

> M. Kostek, Wolontariat w hospicjum impulsem do zmiany w cztowieku?, Wyd. TN KUL, Lublin 2010, s. 86.
* M. Biatas, Teologiczno — antropologiczne podstawy wychowania chrzescijariskiego w aspektach szczescia
i cierpienia, Wyd. Wyzszej Szkoty Pedagogiki i Administracji im. Mieszka | w Poznaniu, Poznan 2012,
s.12.



znajdujgcy odzwierciedlenie w pytaniach obejmujgcych zagadnienie egzystencji ludzkiej i
struktury cztowieka (tac. existentia - istnienie). Pytania egzystencjalne nalezg do zjawisk
wystepujacych niezwykle czesto, wrecz powszechnie, swiadczac o istnieniu swych Zrodet,
podstaw w ludzkiej naturze, dowodzgc istnienia w cztowieku pierwiastka duchowego,
bowiem dotyczg przewaznie tresci niematerialnych. Formutowanie pytan stanowi naturalng
daznos¢ jednostki, zaktadajgcy, postulujgcg mozliwosé uzyskania odpowiedzi, wymaga zatem
istnienia kresu, zaspokojenia specyficznej ciekawoéci, odnalezienia Absolutu, Boga®.

Przedstawienie struktury bytu ludzkiego, wskazanie, a takie wyjasnienie podstaw
transcendencji stanowi podstawowy cel, zatozenie metafizyki cztowieka — fundamentalnego
wymiaru antropologii filozoficznej, ujmujacej jednostke jako byt obejmujgcy istote oraz
istnienie, element podstawowy, konstytuujgce byt jako realny, odmienny wzgledem nicosci,
pozostajgce w stosunku wzgledem istoty aktem, stanowigcym wykonanie oznaczajgcej
dyspozycje kazdego bytu jednostkowego moznosci. Istnienie oznacza zatem w konkretnym
bycie racje jego rzeczywistosci®. Istota petni funkcje czynnika potencjalnego, istnienie zas
aktualizujgcego, transcendentalnego. Byt ludzki — substancja indywidualna i konkretna,
substantia indyvidua stanowi substancje cielesng substantia corporea, obejmujgca materie i
forme oraz duchowg substantia spirituals, wskazujgcg istnienie duszy ludzkiej, okreslajgc
cztowieka jako byt cielesno — duchowy’. Istnienie jednostki ludzkiej nie stanowi wyniku,
nastepstwa organizacji materialnej, lecz pozostaje przynalezne duszy dysponujgcej mocg
przystugujacego istnienia, bedacej samoistng, stanowigcej zarazem forme ciata, ktéremu
owego istnienia udziela®. Zanik zdwojenia z istoty oraz istnienia, gdy istota bytu stanowi jego
istnienie wystepuje w metafizyce jako racja konieczna, naczelna, dostateczna wszelkiej
rzeczywistosci, byt samozrozumiaty zwany Bogiem, Absolut °,

Swiadomos$¢ egzystencjalnej niewystarczalnosci stanowi zasadnicze do$wiadczenie
cztowieka. Egzystencjalna kruchos¢, wewnetrzne przeswiadczenie zagrozenia warunkuje
wystepowanie leku i trwogi, towarzyszgcych wszelkim przezyciom ludzkim, zyskujgcych w
momentach granicznych — sytuacji doznawanego cierpienia, zwiekszong intensywnos¢, a

takze szczegdlny wyraz.

’R. Darowski, Filozofia cztowieka. Zarys problematyki. Antologia tekstow, Wyd. WAM, Krakéw 2008, s. 22.
*M.A. Krapiec, Metafizyka, Wyd. PALLOTTINUM, Poznanh 1966, s. 96.

’G. Dogiel, Metafizyka, Wyd. Instytut Teologiczny Ksiezy Misjonarzy, Krakéw 1992, s. 110.

E M.A. Krapiec, Ja — Cztowiek, Wyd. KUL, Lublin 2005, s.137.

° ML.A. Krapiec, Metafizyka, Wyd. PALLOTTINUM, Poznan 1966, s. 116.
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Zrédto cierpienia cztowieka stanowi brakowos¢ wystepujaca w zakresie elementéw
integrujacych (czesci sktadowych ciata ludzkiego m.in. konczyn gérnych badz dolnych)
i doskonatosciowych (stuchu, wzroku itp.). Cierpienie owe dotyczy kazdej jednostki, nie
istnieje bowiem byt osobowy pozostajgcy idealnie zintegrowang materialng jednoscig oraz
posiadajgcy wszelkie mozliwe doskonatosci. Zaistniate braki obejmujg rozmaite utomnosci
uktadu krazenia, ruchu, uposledzenie zdolnosci widzenia, styszenia, a takze narkomanie,
chorobe aIkohoIowalo. Wszystkich ludzi okresla szeroka definicja osoby niepetnosprawnej,
kazdy bowiem w pewnym stopniu wykazuje brakowos¢, powodujacy ,[...] utrudnienie,
ograniczenie lub uniemozliwienie wykonywania zadan Zzyciowych i zawodowych oraz

wypetnianie rél spotecznych [...]"**.

Wptyw dziatalnosci duszpasterskiej w procesie resocjalizacji

Osoby niedostosowane spotecznie, wykazujgce aktywnos¢ sprzeczng z powszechnie
akceptowanymi normami moralnosci i zasadami witasciwego zycia oraz funkcjonowania
w zbiorowosci ludzkiej, w konsekwencji popetnienia czynu prawnie zabronionego stanowig
podmiot oddziatywan w procesie resocjalizacji z zastosowaniem réznorodnych srodkéw m.in.
pracy indywidualnej, wspdlnej aktywnosci fizycznej, nauki zawodu i wywierania wptywu na
psychike. Istotng role w zakresie przywracania spoteczeristwu oséb wadliwie socjalizowanych
odgrywa takze katechizacja, organizacja zycia religijnego, ewangelizacja nieletnich
przestepcow, zmierzajgca ku wypetnianiu nadrzednego, podstawowego zadania, mianowicie
nawracania grzesznikdw, wymagajacych odnowy moralnej. Zasadniczy cel duszpasterskiej
dziatalnosci oséb duchownych stanowi wzbudzenie zapotrzebowania oraz uwewnetrznienia
wartosci absolutnych, transcendentalnych. Jednostka niedostosowana zyskuje swiadomosé
istnienia mozliwosci nawigzania kontaktu z Bytem Absolutnym, warunkujgcego zaniechanie
czynienia zfa, wzbudzenia zamiaru osiggania dobra.

Poczatkom tworzenia, skupiajgcych jednostki niedostosowane spotecznie, zaktadow
poprawczych towarzyszyt intensywny rozwdj oferowanej miodziezy troski duszpasterskiej,
umozliwiajgcej osiggniecie religijnego odrodzenia, bedgcego wdwczas jedng ze szczegdlnie

istotnych metod procesu petnej resocjalizacji. Obejmujgcy dzieci wykolejone, utworzony w

1 M. Biatas, Niepetnosprawnos¢ o0sob w perspektywie metafizycznej. W: Specjalne potrzeby

niepetnosprawnych. Special Needs of the disabled people. Red. M. Biatas. Krakow 2011, s. 65-72.
¥ Majewski, Rehabilitacja zawodowa 0sob niepetnosprawnych. Warszawa 1995, s. 40.
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Rzymie za sprawg papieza Klemensa Xl, zaktad realizowat oparty na regule zakonnej,
zawierajgcy zatem szereg praktyk religijnych, program reedukacji oséb niedostosowanych,
rowniez powstajgce w Polsce domy opieki przeznaczone dla dzieci, mtodziezy przestepczej,
zdemoralizowanej stosowaty wychowanie religijne. Z czasem jednakze ogranicza¢ zaczeto
stopniowo mozliwo$¢ dziatalnosci duszpasterskiej w placowkach resocjalizacyjnych. Okoto
roku 1960 wiekszos¢ zaktadéw poprawczych pozbawiono zupetnie wypetnianych praktyk
religijnych, zakazano realizacji systematycznej katechizacji mtodziezy lub duszpasterstwo
stanowito czynno$¢ marginalng, odbywato sie w okreslonych, wyznaczonych miejscach.
Aktualnie wszystkie osrodki wychowawcze zapewniajg opieke i duszpasterska dziatalnos¢
duchownych, akcentujgcych znaczenie indywidualnego kontaktu z wychowankami, celem
wywierania wptywu nie na zachowujacg anonimowos$¢ grupe, lecz konkretne osobylz.
Obecnos¢ duchowienstwa w przebiegu procesu resocjalizacji, spotkanie duszpasterskie
stanowi znaczacy element wychowawczego i terapeutycznego oddziatywania. Sytuacyjna
doniostos¢ kontaktu z jednostkg wykazujacg wole, che¢ i mozliwosé oferowania wtasnego
czasu nadaje szczegdlne znaczenie owej relacji, zapewniajgcej silniejszy przekaz tresci,
wieksze emocje, wyznaczajace sposéb postepowania. Dziatalnos¢ oséb duchownych stuzy
rowniez wytworzeniu sprzyjajgcej, korzystnej atmosfery wychowawczej, w konsekwencji
minimalizowania istniejgcej wsrdd podopiecznych wrogosci, agresji, reedukacyjny wymiar
duszpasterstwa nie obejmuje bowiem wytgcznie procesu organizacji oraz inicjowania
aktywnosci religijnej. Opieka duszpasterska umozliwia wyrazne zmniejszenie negatywnych
skutkoéw izolacji w placéwkach resocjalizacyjnych o charakterze zamknietym, w wyniku
zmniejszania stanéw lekowych, poczucia bezradnosci i braku bezpieczeristwa®>.

Program oraz uzasadnienie sensownosci duszpasterskiej dziatalnosci w zakresie,
skierowanych wobec o0sdb niedostosowanych, oddziatywan resocjalizacyjnych, wyrazajg
sfowa Ojca Swietego Jana Pawta Il wskazujace, iz cztowiek, ,(..) ktéry odbywa kare za
popetnione przestepstwo, nie przestat by¢ przeciez cztowiekiem, obcigzonym co prawda
staboscig, zagrozeniem i grzechem, moze zbrodniqg, a nawet upartymi nawrotami do niego,
ale nie pozbawionym rowniez tej wspaniatej mozliwosci, jakg jest poprawa, powrdt do siebie,

jakgq jest nawrdcenie cztowieka, odnowienie w sobie obrazu Boz'ego””.

'y Misiaszek, Duszpasterstwo w resocjalizacji ,,spotecznie nieprzystosowanych”, Wyd. Naktadem autora,
Malbork 1999, s. 275.

B 1. Switka, M. Ku¢, Duszpasterstwo wiezienne w pracy penitencjarnej, Wyd. TN KUL, Lublin 2007, s. 11.

% Jan Pawet Il, Przemdwienie do wiezniow w Ptocku dnia 7.06.1991, OR., 1991, nr 6, s. 14.
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Cel dziatalnosci duchownych stanowi stuzba cztowiekowi, oczyszczenie sumienia
jednostki, sprawcy zta, ukazanie autentycznych wartosci, sensu zycia, okazywane wsparcie w
akceptacji sytuacji doswiadczanego cierpienia, ksztattowania postawy bezinteresownej
mitosci wobec bliznich, zaufania, wedtug ideatow: prawdy, sprawiedliwosci, umiarkowania i
wszelkich cndt wyznaczajgcych moralne oraz prawe zycie ludzkie, a takie $wiadomosci
wartosciowosci, indywidualnosci wtasnej osoby, zdolnosci przezwyciezania zaistniatych
trudnosci, wszelkich sytuacji problemowych, konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw,
wiasciwego odreagowania napieé, wskazujgc znaczenie, istote nawrdcenia, nie pozbawiajgc
nadziei i perspektywy pozytywnej zmiany wifasnego losu™. Oddziatywanie duchownych
realizowane z zastosowaniem refleksji oraz dialogu umozliwia uksztattowanie niezaleznego
sposobu myslenia i dziatania jednostek zdemoralizowanych, zgodnego z obowigzujacym,
ogolnie akceptowanym porzadkiem spotecznym i prawnymls.

Zasadniczy wptyw dziatalnosci duszpasterskiej duchownych skierowanej wobec osob
wadliwie socjalizowanych stanowi wynik wzbudzenia potrzeby, a takie Swiadomego
ksztattowania postawy religijnej, wyrazu zakorzenionej w naturze bytu ludzkiego zdolnosci
rzeczywistego dialogowania z Bogiem, warunkujacego wystepowanie wtasciwych postaw
cztowieka.

Wptyw wiary nie uwzglednia wytgcznie duchowego wymiaru jednostki, determinuje
takze znaczgco egzystencje spoteczng istoty ludzkiej, wzbudzajgc nadzieje i ksztattujgc
zdolnos¢ przezwyciezania napotkanych trudnosci oraz odzyskiwania réwnowagi zyciowej.
Aktywne uczestnictwo w praktykach religijnych, przyswajanie wartosci chrzescijanskich
stanowi czynnik profilaktyczny, zapobiegajgcy wystepowaniu zachowan zwiekszajgcych
ryzyko wykolejenia spotecznego, przestepczosci. Dziatalnos¢ osdb duchownych sprzyja
dokonywaniu wtasciwych wyboréw metod realizacji zadan, celow zyciowych, petnigc role
doradcza i wspomagajaca w ksztattowaniu szczegdlnie pozadanych postaw, wywierajac
wptyw na rozwdj pozytywnych cech osobowosci. Zainicjowana wewnetrzna i duchowa
przemiana warunkujgca dostrzezenie zakodowanych w istocie ludzkiej zasad etycznych,

moralnych, zmierza ku zgtebionej swiadomosci istnienia wartosci osobowych, duchowych,

1. Switka, M. Ku¢, Duszpasterstwo wiezienne w pracy penitencjarnej, Wyd. TN KUL, Lublin 2007, s. 103.
*Tamze, s. 134.



a takze spotecznych. Osoba wadliwie socjalizowana wymaga zaistnienia wyraznej zmiany
w zakresie wielu dziedzin swego zycia®’.

Zycie religijne sprzyja rozwojowi cztowieka, umozliwiajagc nawigzanie osobistego
dialogu z wszechmocnym, sprawiedliwym i mitujgcym Bogiem, posiadajgcego charakter
twodrczy, stanowigcego zrédio sensu zycia, zaspokajajgcego szczegdlnie istotne potrzeby
ludzkie: mitosci, godnosci, szacunku, wolnosci oraz przynaleznosci, zaniedbane zazwyczaj w

przebiegu procesu wychowania jednostek zdemoralizowanychlg.

Ocena wptywu dziatalnosci duszpasterskiej w procesie resocjalizacji

— wyniki i wnioski z badan wtasnych

Dokonanie oceny wptywu dziatalnosci duszpasterskiej duchowienstwa w procesie
resocjalizacji dzieci oraz mtodziezy umozliwito, zrealizowane z zastosowaniem metody
eksperymentu pedagogicznego, przeprowadzonego z udziatem dwéch grup réwnolegtych,
badanie naukowe, wskazujgce zaistnienie prognozowanej zmiany sposobu postrzegania
doswiadczanego szczeScia i cierpienia wykazywanego przez uczestniczagce w badaniu
wychowanki katolickiej placéwki wychowawczej, w wyniku zapoznania z zatozeniami
pesymizmu antropologicznego, stanowigcego element wychowawczych oddziatywan osdb
duchownych, wskazujgcych, wpajajgcych koniecznos¢ internalizacji nadrzednych wartosci,
umozliwiajgcych dostrzezenie i zrozumienie sensu ludzkiego zycia, warunkujgcego zmiane
dotychczasowego postepowania. Realizacje dziatalnosci badawczej zapewnita wyrazona
zgoda s. Nicolii Kwiecinskiej — Dyrektor Mtodziezowego Os$rodka Wychowawczego im.
Swietej Siostry Faustyny Zgromadzenia Siéstr Matki Bozej Mitosierdzia, zlokalizowanego w
Krakowie przy ul. Siostry Faustyny 3/9, stanowigcego placdwke resocjalizacyjng
o charakterze zamknietym, skupiajgcg aktualnie ok. siedemdziesieciu dziewczat, w wieku 15
-18 lat, podejmujgcych dziatalno$¢ niezgodng z zasadami, normami zycia spotecznego,
kierowanych w wyniku orzeczenia Sgdow Rejonowych Wydziat Rodzinny i Nieletnich.

Wyodrebniona celowym doborem préby populacja badawcza obejmowata grupe
dwudziestu dziewczat w wieku ok. 15 — 17 lat, najmtodszych sposréd nowoprzybytych

podopiecznych, niepodlegajgcych dotychczas oddziatywaniom duchownych, stanowigcych

Y7 Cz. Cekiera, Psychoprofilaktyka uzaleznien oraz terapia i resocjalizacja oséb uzaleznionych.
Metody, programy, modele, osrodki, zaktady, wspdlnoty, Wyd. TN KUL, Lublin 1992, s. 222.
18 ). Switka, M. Ku¢, Duszpasterstwo wiezienne w pracy penitencjarnej, Wyd. TN KUL, Lublin 2007, s. 116.
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grupe kontrolng i dwudziestu dziewczat najstarszych, w wieku 17 — 19 lat, przebywajgcych w
placowce diuiszy czas, tworzgcych grupe eksperymentalng, bedgacg wyznacznikiem
zaistnienia prognozowanej zmiany sposobu postrzegania pojecia szczescia oraz cierpienia w
wyniku wprowadzenia czynnika eksperymentalnego.

Analiza zgromadzonego materiatu badawczego i sformutowane wnioski, wskazujg
istnienie wyraznego wptywu postugi oséb duchownych w przebiegu procesu resocjalizacji
niedostosowane] spotecznie mtfodziezy, wykazanego odmiennoscia sposobu postrzegania
doswiadczenia szczescia i cierpienia, zagadnien zwigzanych nierozerwalnie z problematyka
wartosci, ukierunkowujgcych aktywnos¢ bytu osobowego, przez najmtodsze oraz najstarsze

podopieczne katolickiego osrodka wychowawczego.

Sposdb postrzegania szczescia i cierpienia przez spotecznie niedostosowane
podopieczne katolickiego Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego

Celem poznania sposobu ujmowania, rozumienia pojecie szczescia, w opracowanym
kwestionariuszu ankiety ujetam pytanie brzmigce: Jak zdefiniowatabys pojecie szczescia?

Sposréd udzielonych w grupie kontrolnej, a takze eksperymentalnej odpowiedzi,
zdecydowang wiekszos$¢ stanowity wypowiedzi utozsamiajgce doswiadczenie szczescia
z radoscig, zadowoleniem, pozytywnym uczuciem. Zdaniem dziewczat tworzgacych grupe
eksperymentalng szczescie to: ,poczucie nieopisanej radosci”, ,zadowolenie z zycia,
optymistyczne nastawienie na swiat i otaczajgcych nas ludzi”, ,odczuwana w sobie euforia,
uniesienie, poczucie, ze niczego nie potrzeba i pragnienie by ta szczesliwa chwila trwata
wiecznie”, ,poczucie radosci, wielkiego dobra. Czfowiek szczesliwy czuje sie kochany
i chce caty czas is¢ do przodu”. Wychowanki nowoprzybyte do osrodka odmiennie wzgledem
dziewczat starszych wskazaty dodatkowo dwa aspekty charakteryzowanego zagadnienia,
mianowicie ujmowaty szczescie w kategorii przyczyny dobrego samopoczucia np. ,Szczescie
to cos takiego, co wprawia cztowieka w dobry nastréj, wszystko mu sie udaje, jest
usmiechniety”, ,, cos, co nas spotyka w Zyciu wesotego i cos takiego, co wywofuje pozytywne
emocje”, ,stan psychiczny cztowieka, dzieki ktoremu ludzie sq usmiechnieci, tryskajq energiq”
oraz nastepstwa, konsekwencji wystgpienia wywotujacego zadowolenie zdarzenia: ,Szczescie
to uczucie, ktore wystepuje, gdy cos dostaniemy, lub co$ zobaczymy. Szczescie kojarzy mi sie
z radoscig, usmiechem”. Dziewczeta szczesciem okreslaty posiadanie nierozbitej rodziny,

poczucie bezpieczenstwa, doswiadczanie wsparcia i pomocy ze strony oséb bliskich,
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przyjaciot, spetnienie marzen, osiggniecie wyznaczonych celéw, niezalezno$¢, wolnosé,
zaspokojenie wiekszosci potrzeb zyciowych, spokdj, wiare we wtasne mozliwosci, nadzieje,
pomoc innym. Odpowiedzi udzielone przez jednostki najstarsze cechowata mniejsza
roznorodnosé, wychowanki szczescie zdefiniowaty jako spetnienie marzen, osigganie celdw,
sukcesow, a takze dobro, wnioskujgc z wypowiedzi: ,,che¢ dawania czegos z siebie widzgc w
tym pozytywne wyniki”, ,co$ dobrego, czym mozemy dzieli¢ sie z innymi” oraz poktadanie

zycia w Bogu, wykazujac wyrazny wptyw oddziatywan oséb duchownych.

Sposéb postrzegania
pojgcia szczgscia

Zadowolenie z zycia,
rados¢, euforia, uniesienie;
Osiaganie celéw,
spetnienie marzen;

Poktadanie wlasnego zycia
w Bogu;
Dobro, ktérym mozemy
dzieli¢ si¢ z innymi;

Schemat 1. Zaistniata w wyniku wptywu dziatalnos$ci duszpasterskiej oséb duchownych

Satysfakcja, rado$¢, euforia,
pozytywne uczucie;
Osiaganie celéw,
spelnienie marzen;
Wsparcie, pomoc
0s6b bliskich;

Zaspokojenie wigkszosci

potrzeb zyciowych;

GRUPA GRUPA
KSPERYMENTALNA] KONTROLNA

zmiana sposobu postrzegania pojecia szczescia.

Analogicznie wzgledem zaprezentowanego sposobu postrzegania pojecia szczescia
zgromadzitam wskazane przez wychowanki osrodka resocjalizacyjnego okreslenia terminu
,Cierpienie”.
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Zdecydowana wiekszos$¢ wypowiedzi wyrazata tozsamos¢ doswiadczenia cierpienia z
bolem: ,Cierpienie to bdl fizyczny lub psychiczny spowodowany nieszczesciem w Zyciu”,
,Cierpienie to uczucie okropne. Cierpienie to bdl. Cierpi osoba zraniona fizycznie tak jak
i psychicznie”, ,Cierpienie to cos, co boli tak, Zze tego sie nie da okresli¢”, , Cierpienie to bol
zadany przez jakqs osobe, ktdra jest bliska dla nas”, ,Cierpienie to bdl wyrzqdzony danej
osobie lub osoba sama sobie wyrzqdza to cierpienie”, , Cierpieniem jest bol, cos, co nas tak
jakby niszczy, przygnebia”. Wychowanki podlegajgce wptywom duszpasterskiej dziatalnosci
duchowienstwa, przebywajgce w placéwce dtuzszy czas, cierpieniem okreslity réwniez ,cos
silnie ztego, z czym spotykamy sie na co dzien, nasz krzyz, ktory nosimy na wtasnych plecach”,
»przezycie zwigzane z przykrym doswiadczeniem, z ktérego mozna wiele wywnioskowac, gdy
juz sie ochtonie”, ,cierpienie to brak szczescia, bol, uraza. Cierpienie wigze sie ze smutkiem, a
takze wybawieniem”, Luczucie bolesne, ktore wynika
Z poruszenia naszej wrazliwosci albo zranienia”. Zdaniem wychowanek cierpienie stanowi
konsekwencje choroby oraz $mierci, utraty osoby waznej, bliskiej. Tworzgce grupe kontrolng
jednostki nowoprzybyte, najmtodsze pojecie cierpienia zdefiniowaty natomiast jako
samotnos¢, ztos¢, kidtnie, zatamanie, odczuwany smutek, zadanie krzywdy, sprawienie
przykrosci drugiemu cztowiekowi, wskazaty dodatkowo, iz ,cierpienie to bycie z dala od
bliskich, smier¢ kogos bliskiego, brak wolnosci i wtasnego zdania, poczucie, ze nikt cie nie
rozumie”, ,brak oparcia w rodzinie, w przyjaciotach, brak kogos bliskiego i wsparcia”,
Luczucie, kiedy jestesmy ponurzy, samotni, niezadowoleni itp.”, a takze ,cos, z czym nie

mozemy sie pogodzic¢, co nam nie odpowiada i z czego sie nie cieszymy”.

Sposéb postrzegania
pojecia cierpienia

Choroba, $mier¢ osoby
bliskiei:




Schemat 2. Zaistniata w wyniku wptywu dziatalnosci duszpasterskiej oséb duchownych

zmiana sposobu postrzegania pojecia cierpienia.

Hierarchia wartosci utozsamianych ze zréznicowanym pod wzgledem nasilenia i

intensywnosci szczesciem i cierpieniem

Analiza tematyki, bedgcego integralng czescig egzystencji ludzkiej szczescia oraz
cierpienia wymaga uwzglednienia w rozwazaniach takze zagadnienia wartosci, sensu zycia
cztowieka, nierozerwalnie z nig zwigzanych. Wartosci stanowia klase obiektow, bedacych
przedmiotem najgtebszych pragnien oraz dazen, warunkujgcych realizacje egzystencji bytu
osobowego, wyznaczajg kierunek, site motywacji dziatania, istotne w procesie resocjalizacji
mtodziezy spotecznie niedostosowanej. Urzeczywistniane wartosci nadajg znaczenie, sens,
wyrazanej w fizycznym, psychicznym, spotecznym oraz duchowym wymiarze, aktywnosci
cztowieka.

Model systemu wartosci akceptowanych, uznanych za istotne w zyciu, wskazanych
przez dziewczeta z grupy kontrolnej i eksperymentalnej prezentujg schematy, , piramidy
wartosci”, zawierajace wskazywane pojecia, utozsamiane ze szczeSciem w kolejnosci od

szczesScia najwiekszego do najmniejszego.
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Schemat 3. Hierarchia okreslen utozsamianych ze szczesciem — grupa kontrolna
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Schemat 4. Hierarchia okreslen utozsamianych ze szczesciem — grupa eksperymentalna

Wartosci procentowe wyrazajg wytgcznie stosunek liczby najczesciej udzielonych
odpowiedzi wzgledem innych, wystepujgcych w obrebie konkretnego miejsca hierarchii,
w mniejszej ilosci, suma danych, zawartych na poszczegélnych elementach piramidy nie
stanowi 100%.

Wyszczegdlnione przez wychowanki zjawiska oraz zdarzenia, kojarzone z pojeciem
cierpienia najwiekszego i najmniejszego, zréznicowane i wyodrebnione w zakresie pieciu
szczebli umozliwito okreslenie systemu pojec¢ ujmujacych doswiadczenia, a takze sytuacje
bedgce zdaniem dziewczat wadliwie socjalizowanych Zrédtem cierpienia. Wskazany przez
osoby tworzace grupe kontrolng brak rodziny utozsamiany z najwiekszym cierpieniem
odpowiada zajmujgcemu miejsce pierwsze wsrdd wskazan grupy eksperymentalnej brakowi
mitosci. Mimo wyraznej réznorodnos$ci wypowiedzi wiekszos¢ uczestniczacych w badaniu
ankietowym jednostek szczegdlnym cierpieniem okreslita niezaspokojenie podstawowej,
niezwykle waznej potrzeby mitosci, zaspokajanej w prawidtowo funkcjonujgcym systemie

rodzinnym.
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Schemat 5. Hierarchia okreslen utozsamianych z cierpieniem — grupa kontrolna
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Schemat 6. Hierarchia okreslen utozsamianych z cierpieniem — grupa

eksperymentalna

Zrédta poczucia sensu zycia os6b wadliwie socjalizowanych
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Wskazanie stosunku podopiecznych wzgledem zagadnienia sensu egzystencji istoty
ludzkiej zapewnity wypowiedzi dziewczat zawarte w odpowiedziach na pytanie: Co Twoim
zdaniem stanowi sens zycia cztowieka? Wsrdd opinii jednostek najmtodszych, tworzacych
grupe kontrolng zdecydowana wiekszo$¢ obejmowata stwierdzenia wskazujgce szczegdlny
wptyw rodziny, oséb bliskich, przyjaciot, autorytetu, wiary, a takze wyznaczonych celéw
zyciowych, pragnien, marzen, warunkujgcych ksztattowanie $wiadomosci wartosciowosci
zycia. Zdaniem oséb spotecznie niedostosowanych znaczenie egzystencji ludzkiej nadaje
rowniez dobro, mito$é, nadzieja, szczescie, rados¢, mozliwos¢ edukacji, dobra duchowe
i materialne.

Wyszczegolnione przez dziewczeta najmtodsze Zzrédta poczucia sensu zycia:

RODZINA, OSOBY BLISKIE:

,»Moim zdaniem sens ludzkiego Zycia stanowi rodzina, przyjaciele”;
,, Ktos bliski, dla kogo warto zyc¢ nadaje sens w zZyciu cztowieka”,

,» Rodzina, osoba, dla ktorej warto Zy¢”;

., Wszystko stanowi jego sens. Sqdze, ze najbardziej bliscy ludzie”;

()

CELE ZYCIOWE:

,,Sensem zycia jest cel, do ktérego chcemy daqzyc”;

@

@ MARZENIA:

»Sens ludzkiego Zycia stanowiq marzenia tak naprawde, bo ktos kto nie ma marzen to nie ma
sensu zycia’;
»Mysle, ze to jego pragnienia, marzenia prowadzq do szczescia lub cierpienia”;

@ WIARA:

,,Moim zdaniem sens ludzkiego Zycia stanowi wiara, czyli poglad uznajqcy cos za prawde
nie na podstawie racjonalnych argumentow czy dowodow, ale na podstawie autorytetu
lub czyjegos swiadectwa”;

‘ zQzl&AZMz@KAMBJ EDMQBQIM Bégos uczy”;

,,DO[II U, IILLLU:JL/, wiara, ILMMA,LCJM 5

,, Ustatkowanie sie w zZyciu, mie¢ wszystko pouktadane”;
»Szczescie, rados¢”;

... Wazna jest szkota”;

,Dobra materialne i duchowe”;

Wyrdznione w grupie eksperymentalnej wartosci nadajace sens zyciu:

WIRA: 18

,Sensem ludzkiego zycia jest zZycie zgodne z przykazaniami Boga, ofiarowanie siebie Bogu,
a takze pomoc bliznim i dqzenie do Boga nawet poprzez cierpienie.
Tr=oha Wierzve Do Drostiy W RBooa 1 7veie wiec ne 11~ nie na 7iemi’’

@



Znaczenie postugi oséb duchownych w procesie resocjalizacji

Celem wykazania znaczenia zaangazowania duchowienstwa w przebiegu procesu
resocjalizacji os6b spotecznie niedostosowanych w opracowanym kwestionariuszu ankiety
zawarfam pytanie: czy Twoim zdaniem dziatalnos¢ duszpasterska oséb duchownych wywiera
wptyw na zmiane zachowania wychowankdéw placowki?, z prosbg o uzasadnienie

odpowiedzi.
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Zdecydowana wiekszos¢ tworzacych grupe kontrolng oraz eksperymentalng
podopiecznych wykazata zgodnos$¢ opinii, wskazujgc w sformutowanych wypowiedziach
szczegoOlnie istotng role oddziatywan duchownych w ksztattowaniu postaw oraz wyraznej

zmianie nieakceptowanych zachowan.

Odpowiedzi ,NIE”

Odpowiedzi udzielity
4 osoby;

Odpowiedzi udzielito 12 os6b;

Odpowiedzi , TAK I NIE” Brak odpowiedzi
Odpowiedzi udzielita 1 osoba; Odpowiedzi udzielity 3 osoby;

Schemat 7. Wptyw dziatalnosci duszpasterskiej oséb duchownych na zmianie zachowania

wychowanek

— grupa kontrolna

GRUPA EKSPERYMENTALNA

Odpowiedzi ,NIE”

Odpowiedzi udzie
3 osoby; L
Odpowiedzi udzielito 11 oséb;
Odpowiedzi,ZALEZY” Brak odpowiedzi
Odpowiedzi udzielily 2 osoby; Odpowiedzi nie udzielily 4 osoby;
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Schemat 22. Wptyw dziatalnosci duszpasterskiej osdb duchownych na zmianie zachowania
wychowanek

— grupa eksperymentalna

Uzasadnienie dpowiedzi: twierdzgcych:

, Tak, poniewaz osoby duchowne uczq i pomagajg nam, jak radzi¢ sobie z cierpieniem”;
»Tak, bo w réznych trudnych sytuacjach mozemy zobaczyc jak postepujq i zawsze
przebaczajg,
ufajq, kilkakrotnie dajq duzo szans i przyktad, a Swieccy czesto w pracy sq tacy, jak w
domu,
a duchowni zawsze starajq sie dawac przyktad”;
»Tak, poniewaz mamy mozliwosc¢ poznania Boga i zobaczenia kim On tak naprawde jest
oraz to,
ze jestesmy dla Niego wazne”;
,Mysle, ze w pewnym stopniu tak, bo zmieniajq sie nasze poglqdy i wartosci, ktorymi
bedziemy
sie kierowac”;
»Tak, poniewaz czesto z 0séb duchownych mozemy brac przyktad i uczyc sie postaw

religijnych”.

Podsumowanie

Wsréd wskazanych wypowiedzi potwierdzajgcych istnienie dostrzeganego wptywu
dziatalnosci duszpasterskiej duchownych w procesie korekty wykazywanych zachowan
jednostek zdemoralizowanych, wadliwie socjalizowanych, nieprzystosowanych, tworzgce
grupe eksperymentalng i kontrolng dziewczeta wyrdznity znaczenie bezposredniego oraz
indywidualnego kontaktu z duchowienstwem, wskazujgcym przyktadem wtasnym wzorce,
stanowigce odzwierciedlenie i urzeczywistnienie wpajanych mtodziezy postaw religijnych,
a takze zasad zycia moralnego, wzbudzajgcych zainteresowanie zagadnieniem egzystencji
istoty ludzkiej, ukierunkowujgcych refleksje, rozwazania podopiecznych ku podejmowanej

wielokrotnie problematyce szczescia i cierpienia, wartosci wyzszych oraz sensu powotania,
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przeznaczenia cztowieka, umozliwiajgcych osiggniecia pozadanej zmiany wykazywanego
sposobu postrzegania otaczajgcej rzeczywistosci, a w konsekwencji wtasnego zachowania.
Wychowanki katolickiego miodziezowego osrodka resocjalizacyjnego w wyniku
modlitwy, lektury Stowa Bozego, uczestnictwa w katechezie, omawiania kwestii wartosci,
znaczenia egzystencji ludzkiej, doswiadczaja rozwoju wewnetrznego, a takze wyzwolenia
bezinteresownej mitosci wobec blizniego, przebaczenia, umiejetnosci okreslania celow
zyciowych, wyznaczajacych sens egzystencji istoty ludzkiej. Co uwidacznia tym samym
znaczacy role dziatalnosci duszpasterskiej — stanowgcg pomoc rodzinie majgcej problemy

wychowawcze z dzie¢mi i mfodziezg niedostosowang spotecznie.
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