Montaz stowno-muzyczny o tematyce profilaktycznej

I"

»1eczowy Moty

Scenariusz o charakterze profilaktycznym

Z przeznaczeniem do wykorzystania w klasach gimnazjalnych

Cele przedstawienia:

1. Wspieranie osobowego rozwoju uczniéw, jako najwazniejszego czynnika
chronigcego przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.

2. Propagowanie wiedzy i zachowan abstynenckich wsréd mtodziezy.
Autor scenariusza: mgr Marzena Klis$

Muzyka: repertuar zespotu ,, Dzem”.

Fragmenty ,, Pamietnikdw narkomanki”

Cytaty i mysli o uzaleznieniach.

Tworczosé wtasna

Scena 1. Odgtosy wiatru , smutne, szare drzewa, pochmurno. Pusta ulica, ktorg
wolnym krokiem przechodzi narkomanka./piosenka ,, Idgc pustg alejg” TSA /

- Ide , chyba jeszcze zyje , zresztg wszystko jedno.
Czuje chtdd — jestem wielkg pustka

Mysli i uczu€... wszystkiego.

/z ciemnosci wytania sie grupa duchdéw ze Swiecami/
Powtarzaja: , | w nas jest taka pustka 2x/

/Narkomanka siada na kamieniu pod drzewem/



»Ja juz przegratam, czuje to. Nawet gdy bede jeszcze dtugo zytfa, to zawsze bede
przegrana. Bo jestem nieuleczalnie chora, sama na siebie. Biore nadal. Troche
mniejsze dawki. Taka mata karuzela. Wszystko na haju. Ide ulicg na¢pana, mysle
nac¢pana. Juz nie umiem odrdzni¢ swoich standw /piosenka Dzemu w
wykonaniu uczennicy /,,Modlitwa Il Pozwél mi”/

Scena 2.

Choér uczniéw-duchdéw krazy miedzy cmentarnymi alejkami./
»Tam gdzie zasypia rozum budzg sie demony”

Uczen 1

- Miatem 10 lat, kiedy kolega poczestowat mnie pierwszym kieliszkiem wadki,
nie smakowata mi wtedy. Po trzecim poczutem jak odptywajg smutki, bytem
bezpieczny wsrdd starszych kumpli. Nie musiatem wraca¢ do domu petnego
dymu i oparéw alkoholowych. Paradoks- uciekajgc przed takim domem robitem
i zachowywatem sie tak samo jak moi rodzice. Nie dozytem dwudziestu lat.
Teraz tu jest méj dom/Wskazuje na jeden z grobéw./

Chor ucznidw

,Tam gdzie zasypia rozum budzg sie demony”

Uczen 2

- Dobro, mito$¢, rodzina co one znaczg, gdzie je znalez¢?
Widziatem dziecko pobite przez pijanego ojca

Styszatem krzyki i przerazone oczy kobiety- matki i zony.
Chor

, Tam gdzie zasypia rozum budzg sie demony”

Uczen 3.

- Widziatam oczy dzieci tak smutne jak szaruga jesienna
Zgaszone pytaniami bez odpowiedzi

Serce peka gdy tak patrzg na Ciebie smutnymi ,dorostymi oczami



Choér
, Tam gdzie zasypia rozum budzg sie demony”
Uczen 4

- Alkohol skrada sie cicho i podstepnie to wyjgtkowo inteligentny morderca,
atakuje mozg, najwazniejszy mechanizm naszego organizmu, rozbija szczescie
w rodzinach.

- Pierwszy niewinny kieliszek w mtodym mézgu wywotuje che¢ napicia sie
kolejnego , potem nastepnego a potem..... jest juz za pdzno.

Uczen 1
- A witasciwie dlaczego ludzie pijg?
Narkomanka:

- Z bardzo wielu powodow. Nie radzg sobie z problemami, wiec najlepiej je
zagtuszy¢, dlatego ja ¢pam.

Uczen 1
Nie mozna tego rozwigzaé w gabinetach terapeutycznych?
Narkomanka

- Pewno mozna, ale trzeba mie¢ site w sobie, jaka$ determinacje, zeby chciec
skorzystac z pomocy lekarza.

Narkomanka

- jakie tu zimno!

Uczenl

- Nie tak jak byto w moim domu.
Uczen 2

- Opowiedz o tym, jesli chcesz.



Uczen 1

- Kiedy zytem miatem rodzine, ale ojciec pit tak duzo , ze w koncu zapomniat
kim jest- dla mnie stat sie bestig , pastwigca sie nad matka i rodzeAstwem.

- Czy to ma zwigzek z tym, ze nie zyjesz?
Uczen 3

- Opowiedz co sie wydarzyto.

Uczen 1

- Miatem 16 lat kiedy zapamietatem ostatnie wydarzenia. Wrécitem po szkole
do domu. Byto podejrzanie cicho, wiecie taka cisza przed burzg. Chciatem zjesé
cos i zabra¢ sie do lekcji, gdy nagle pijany ojciec wbiegt do mieszkania , pieklac
sie i wyzywajgc matke brata i mnie. Rzucit sie na nig, brat uciekt do siebie, a ja
probowatem go przytrzymad. Troche szamotalismy sie , okno byto otwarte na
osciez wypadtem , to juz wszystko , jestem teraz tutaj zawieszony w prézni,
miedzy dwoma swiatami.

Uczen 1

Mineto tyle lat, a ja ciggle pamietam tamto wydarzenie. Zycie u boku ojca
alkoholika byto bardzo smutne. Nie czulismy sie bezpieczni. A najgorsza byta
bezradnos$¢ mojej matki i brata i moja, nie potrafiliémy pomdc sobie i ojcu.

Narkomanka:

- Dzisiaj jest wiele instytucji do ktdrych mozna sie zgtosi¢ po pomoc. Czesto
dzieci kiedy widzg bezradnos$¢ rodzicéw, same potrafig zgtosi¢ problem .
Choc¢by w szkole pedagogowi , to taki maty, ale pierwszy krok.

Uczen 3

- Najwazniejsze to nie zosta¢ samemu w takiej trudnej sytuacji.
Uczen 4 A Twadj ojciec wyleczyt sie z tej choroby?

Uczen 1

- Nie



- Doprowadzit matke do obtedu. Brat kiedy tylko skonczyt szkote, wyjechat za
granice , zerwat catkowicie kontakt z rodzing, a ojciec ... cdz nie chciat sie leczy¢.

Ktorego$ wieczoru, upoit sie do tego stopnia ze serce nie wytrzymato.
Narkomanka

- Bardzo smutna historia. Nie chce tak skoriczyé. Nie chce do was dotaczy¢,
mam jeszcze tyle do zrobienia. Kazdy dzien jest cudem.

Uczen 5

Podobne niebezpieczenstwo niosg narkotyki.

Chor

,Tam gdzie zasypia rozum budzg sie demony”.
/Piosenka w wykonaniu uczennicy ,Sen o Wiktorii”/
Uczen 1

Kolorowe wizje po narkotykach to wizje nierealnego , chorego swiata ktory
powoli zabija - Twoje Zycie !

Scena 3
/Narkomanka idzie powoli, zatrzymuje sie- siada na kamieniu./

- Codziennie tkwie zamknieta w swoim pokoju, leze w tdzku i patrze w sufit.
Zupetnie nie wiem co sie ze mng dzieje. Nie rozumiem tego. Czasami co$ zjem,
myje sie i tak leze. Nie chce, nie chce niczego. Niech wszyscy zostawig mnie w
spokoju. Chce by¢ sama zupetnie sama.

Uczen 3

,»,amotnos¢ nie jest naszym przeznaczeniem, a samych siebie poznajemy tylko
wtedy, kiedy mozemy si¢ przejrze¢ w oczach innych ludzi”

Narkomanka / Pochyla sig 1 zrywa stokrotke, prowadzi monolog/

-Jestem takim malutkim kwiatkiem, wyrwanym z obojetnosci, wsadzonym w
skatg. Nie wiem co mnie jeszcze czeka. Moze zniszczy mnie ulewny deszcz , a
moze uschng¢ wypalona zarem stonca?



/Utwor ,, Zycie cho¢ pigkne, tak kruche jest”- Dzem/
Uczen 4

-Jest tyle innych pigknych rzeczy na Swiecie , ktore porywaja , zachwycaja,
tapia za serce urzekajac swoim pigknem. Nie potrzebujesz sztucznych wrazen,
wyciagnij reke po cudownie swieze- morskie, lub gérskie powietrze.

Uczen 5

-Wracaj do zywych ludzi , ciesz si¢ kazdym porankiem, zréb to dla nas
Uczen 4

-Ciesz si¢ zyciem za nas , gdyby tylko mozna byto zawr6ci¢ czas/ wzdycha/

-Za nas czasem zapal swieczke./ Piosenka Dzemu ,, Zapal swieczke za tych
ktorych zabrat czas”/Dziewczyna tanczy z duchami /

Scena 4

/ Zapalaja si¢ Swiatla , stycha¢ glosny, radosny Smiech -wbiega grupa
smiejacych sig rowiesnikOw dziewczyny —chwytaja ja za r¢ke 1 biegna w druga
strone/

Uczennica

-Tak niewiele trzeba zeby wyciagnac reke ku Stoncu . Poczu¢ jego ciepto na
twarzy. Uwolni¢ smutek z serca- jak tgczowego motyla , ktory potrafi na
swoich skrzydtach unies¢ troski i zmartwienia. Nie jestes sama , Twoje
problemy sa wazne dla nas, Twoich rodzicow , nauczycieli i tych ktorzy Cig
kochaja. Powierz je nam , pozwol si¢ poprowadzi¢ , nie ukrywaj swojego bolu,
moOw o nim, pozbywaj si¢ go kazdego dnia. Idz jasna, prosta droga, kieruj si¢
sercem 1 zrOb w nim miejsce dla mitosci.

Piosenka w wykonaniu uczennic ,, Zyj z catych sil i usmiechaj sie do ludzi...”



