BAL KARNAWAtOWY

(opracowata Irena Cader)

1.PRZYWITANIE: ogdlne —Kasia
wierszem — Irena

DZISIA) WSZYSTKICH WAS WITAMY
BO KARNAWAL PRZECIEZ MAMY.
WIEC ABAWE ZACZYNAMY

DALE) W TANY! DALEJ W TANY!

2. ,Ludzie do ludzi” (dzieci ustawione w kétkach wraz z wychowawczynia)

Dzieci bawig sie przy muzyce, na pauze witajg sie z kolegami w kétku :
- rekami( podajemy sobie rece), po czy muzyka nadal gra

- glowami

- tokciami

-biodrami itp. (CD ,Pszczotka” nr 5)

3. Taniec wezykiem- n-lka prowadzi wezyk dzieci w rytm muzyki ( kaseta ,Poleczka”)

4. Zadanie ,, Zjadamy pierniki”’- (po 1 dziecku z kazdej grupy ; pierniki zawieszone na nitce i
listewce
Zjadanie ich bez pomocy ragk — kto szybciej) nagroda — cukierek

5. Taniec swobodny (, A sere ho” - kaseta ) + (,,Foxfort” — kaseta)
6. ,Kaczuszki”- ustawienie w dwodch kotach : wewnetrzne i zewnetrzne

7., Taniec z balonami” wszystkie dzieci tanczg w jednym kole;
- po2 pary dzieci z kazdej grupy- pary tarniczg w srodku kota w rytm muzyki trzymajac balony
miedzy sobg nie uzywajac rak . wygrywa para, ktéra najdtuzej potrafi tak tanczyc

( CD ,,Pieczenie ciasta” nr 11)
8.Taniec swobodny w rytm muzyki np. ,,Golec orkiestra”

9. Zabawa ,Loteria” — dzieci ustawione w dwdch kotach podaja piteczki pingpongowe w
rytm muzyki ( w kazdym kole po 3 piteczki), na pauze — dzieci ktére w tym czasie trzymaja
piteczki muszg wykona¢ zadania:

- podskoczy¢ 5 razy na jednej nodze

- zaklaska¢ 3 razy w dtonie

- lata¢ jak motyle

-zaszczekac jak pies

- podskoczy¢ jak pajac itp...

10. Taniec do piosenki ,,Konik na biegunach” lub , Tariczymy labado”- kaseta



11. Taniec do piosenki ,Jedzie pocigg” Rynkowsiego — dzieci ustawione w wezyk poruszajg
sie jeden za drugim w rytm muzyki

12. Zabawa ,,Gorgce krzesetka” - zabawa dla ,Starzakdow”- ( po 3 osoby z kazdej grupy)

dzieci spacerujg w rytm muzyki , na pauze siadajg na krzesetka, ktorych ubywa.
(CD,, Klapptaz” nr6)

13. Taniec ,,Macaryna”



