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Abstrakt

Celem ponizszego artykutu jest ukazanie znaczenia rodziny dla rozwoju i wychowania dziecka oraz
przyblizenie potencjalnym rodzicom adopcyjnym procedur zwigzanych z procesem przysposobienia. Autorka
w swym artykule przedstawia pewnego rodzaju wskazéwki, ktére mogg pomac przysztym rodzicom w podjeciu
wielu decyzji dotyczacych adopcji. Odpowiednie przygotowanie, cierpliwos¢ oraz poswiecenie pomoga
stworzy¢ rodzicom adopcyjnym witasciwe warunki potrzebne do funkcjonowania i rozwoju dziecka

przysposobionego.

Abstrakt

The purpose of the present article is to introduce the importance of a family for the development and
raising the children, as well, as making the potential adoptive parents familiar with the procedures connected
with the process of adoption. The author presents in the article some guidelines, which can help the future
parents to take decisions with reference to the adoption process. The proper preparation, patience and
dedication will help the adoptive parents to create appropriate conditions needed for functioning and growth

of the adopted child.

Stowa kluczowe: rodzina, adopcja, proces adopcyjny, osrodek adopcyjny.
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Rodzina jako podstawowe srodowisko wychowawcze

Rodzina stanowi pierwsze i podstawowe Srodowisko wychowawcze rozwoju dziecka.
Jest ona grupa spoteczng, ktora dla kazdego cztowieka powinna funkcjonowac jako grupa
najwazniejsza i niezastapiona’. Swoje funkcjonowanie opiera na pewnych wzorach i normach
regulujacych postepowanie i zachowanie poszczegdlnych cztonkdw rodziny. Przekazuje
swoim cztonkom w swoisty dla siebie sposéb wartosci kulturowe, etyczne, spotfeczne,
duchowe i religijne. To w rodzinie przeciez najczesciej odbywa sie socjalizacja pierwotna
mtodego cztowieka i jej zadaniem jest kreowanie madrej i umiejgcej odnalezé sie
we wspotczesnym Swiecie jednostki, a wiec petni ona bardzo istotne funkcje. Podstawowe
funkcje wskazujg na zadania wspétczesnej rodziny, jakie wypetnia i jakie jg konstytuujg.  S3
to dwojakiego rodzaju zadania: wobec spoteczenstwa i wobec jednostek wchodzgcych w
jej sktad.

Rodzina jest jedyng grupg spoteczng powiekszajgcy sie dzieki funkcjom biologicznym.
Na skutek swej funkcji prokreacyjnej dostarcza ona nowych cztonkéw nie tylko dla wtasnej
grupy, lecz réwniez i dla catego spoteczenstwa.

Dostarczajac spoteczenstwu pracownikdéw, a przez to przyczyniajac sie do zwiekszenia
tworczych i wytworczych sit, rodzina spetnia tzw. funkcje produkcyjng.

Rodzina spetnia takze funkcje ustugowo - opiekuncza, zapewniajac wszystkim codzienne
ustugi oraz opieke tym cztonkom, ktdrzy nie sg w petni samodzielni z powodu wieku, czy
choroby, kalectwa badz z innych przyczyn.

Rodzina daje spoteczedstwu nowych obywateli, przekazujac im jezyk, podstawowe
wzory zachowania obowigzujgce w danym spoteczenstwie, zwyczaje, obyczaje, wprowadza
w $wiat wartosci moralnych i wartosci kultury, kontrolujgc przy tym zachowanie swych
cztonkdw. Funkcja socjalizacyjna rodziny przejawia sie nie tylko w stosunku do dzieci, ktore
dzieki zyciu w rodzinie wzrastajg w spoteczenstwo ale i wspdétmatzonkéw, gdyz proces

dostosowywania sie ich w matzenstwie jest procesem socjalizujgcym.

! Por. E. Kantowicz, A. Olubinski, Dziatanie spoteczne w pracy socjalnej na progu XXI wieku ,Torun 2003,
s. 375.



Rodzina spetnia réwniez funkcje psychohigieniczng, ktéra dzieki zapewnieniu cztonkom
stabilizacji, bezpieczenstwa, mozliwosci wymiany emocjonalnej i stwarzaniu warunkéw dla
rozwoju osobowosci przyczynia sie do ich dojrzatosci emocjonalnej, do ich réwnowagi
psychicznej.

Rodzine uwaza sie powszechnie za najblizsze cztowiekowi srodowisko spoteczne, ktore
powstaje na zasadzie nieformalnej wiezi emocjonalnej. Celem wspdlnoty rodzinnej
jest petnienie wielu zadan, do ktérych naleza m.in. zadania biologiczne, socjalizacyjne,
opiekunczo-wychowawcze, egzystencjonalne. Dlatego tez nalezy przyjac teze, iz rodzina
stanowi podstawowe i jednoczesnie pierwotne srodowisko opiekunczo - wychowawcze
i socjalizacyjne dla dziecka, poczawszy od jego urodzenia i uczestniczy w wiekszym badz
mniejszym stopniu w poszczegdlnych jego fazach rozwojowych.

W hierarchii wartosci rodzina zajmuje jedno z czotowych miejsc, a wiekszos¢ ludzi
wyraza poglad, ze udane zycie rodzinne decyduje o szczesciu i sukcesie jednostki. Intymnosc
przezy¢ w rodzinie, bliskos¢ duchowa, wspodlnota zyciowa rodzicow i dzieci, bezposredniosc
kontaktéw i oddziatywan tworzy swoiste, Sciste wiezi rodzinne.

Wspdiczesna rodzina, mimo swych réznorodnych zagrozen, wcigz jest najwazniejsza
grupg spoteczng zapewniajgcg opieke i wychowanie dla swego potomstwa. Dostarcza mu
wszystkich bodzcéw potrzebnych do prawidtowego rozwoju w zakresie réznych sfer
psychofizycznych, ksztattuje wzory zachowania sie dziecka, normy spoteczne, wartosci oraz
postawy i motywacje wobec ludzi, przedmiotéw, procesow i zjawisk otaczajacego swiata.
Dziecko poczyna sie w rodzinie, rodzi, wzrasta, rozwija, ksztattuje swojg osobowosc,
wychowuje sie, uczy, wreszcie osiaga madro$é.

Zagadnienie rodziny i wzrastajgcych w niej dzieci mozemy rozpatrywac z réznych
punktéw widzenia. Kazda rodzina istnieje w okreslonym spoteczenstwie i jest zalezna od ram
prawno - spofecznych, jakie ono stwarza dla jej egzystencji i rozwoju. Wspdtczesnie rodzina
polska rozwija sie w okresie zagwarantowanej przez konstytucje rownosci praw
i obowigzkow kobiet i meiczyzn w zakresie zycia politycznego, kulturalnego
i gospodarczego.

Rodzina w stosunku do catosci spoteczenistwa tworzy swoéj odrebny Swiat, ale nie moze
sie od tego spoteczenstwa izolowadé, stanowi bowiem jego integralng catosc. Wraz

z transformacjg spoteczng i gospodarczg w kraju rodzina polska podlega réwniez ciggtym

® H. Cudak, Znaczenie rodziny w rozwoju i wychowaniu matego dziecka, Warszawa 1999, s. 5.
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przeobrazeniom. Wedtug L. Dyczewskiego, do najwazniejszych czynnikéw wptywajgcych na
przemiane rodziny w Polsce, nalezg: uprzemystowienie i urbanizacja, przeobrazenia
ustrojowe, dziatalnos$¢ Kosciota katolickiego. Najwiekszy wptyw na zycie rodzinne ma jednak
uprzemystowienie i urbanizacja. Wigzg sie z tym tak wazne zjawiska jak: spoteczna i
przestrzenna ruchliwos¢ ludnosci, powstawanie nowych miejsc pracy, tworzenie nowych
zawodoéw oraz wielkich centrow produkcyjnych czy handlowych. W zwigzku z
rozwojem techniki, wzrostem liczebnosci ludzi w miastach, rodzina ulega przemianom
strukturalnym i funkcjonalnym. Wymienione zjawiska powodujg rowniez ruchliwos¢
przestrzenng ludnosci, ktérej skutki w zyciu rodzinnym sg bardzo powazne. Ludzie wyrwani z
rodzinnego srodowiska pozbawieni zostajg norm i wartosci kultywowanych w ich domach.
Matzonkowie zawierajacy zwigzek tworzg wdéwczas wtasne zachowania, wartosci zyciowe -
uczg sie zbierajgc nowe — czesto nieznane doswiadczenia spoteczne. Coraz bardziej
w rodzinach polskich uwidacznia sie zjawisko ruchliwosci spotecznej i ekonomiczne;j. Tak
rozumiana ruchliwos¢ spoteczna utrudnia wzajemne kontakty pomiedzy cztonkami
tej samej rodziny, ogranicza sie liczba kontaktow z krewnymi, co w efekcie prowadzi
do zanikania znaczenia rodziny wielkiej, a wzrostu rangi rodziny ma’fej3.

Obecne czasy nie niosg wiele optymizmu, pewne zjawiska prowadzg nieuchronnie
do zaktdcenia wielorakich zadan spetnianych przez rodzine. Naleza do nich: obnizenie
Swiadczen pienieznych na rzecz rodziny, wzrost rozpietosci ptac, z niewielkg grupg oséb
dobrze zarabiajgcych i poszerzeniem sie grupy ludzi zarabiajagcych mato, wzrost cen oraz
ich niestabilnos¢, trudnosci mieszkaniowe polegajace na braku srodkéw na ich zakup badz
utrzymanie, niepewnos$¢ miejsca pracy i bezrobocie, silna tendencja do emigracji
zarobkowej. Jak powszechnie wiadomo ,pogori za pracq, za pienigdzem, ogranicza
prawidfowe funkcjonowanie rodziny. Coraz czesciej rodzina zmienia sie ze szczesliwej, w
rodzine dysfunkcyjna, nie spetniajgca swoich funkcji wychowawczych™. Stad tez czesé
spoteczenstwa zyje w dramatycznych warunkach, stagd tez narasta wsrdd nich poczucie

bezradnosci i pokrzywdzenia. Postawy te oddziatuja ujemnie na rodzine i jej ogdlne

L. Dyczewski, WieZ pokolen w rodzinie, Warszawa 1976, s. 8.
M. Biatas, Nauczyciel wobec zagroZzen i nadziei wspdtczesnosci. W: Pedagogika Tom VI. Ksztatcenie

pedagogdw — strategie, koncepcje, idee ,,Nauczyciel — zwdd czy powotanie”. Czesc | Konteksty pedentologiczne.

Red. J. Piekarski, L. Tomaszewska, M. Szymanska. Ptock 2007, s. 270.



funkcjonowanie, brak jest przy tym satysfakcji z rodzinnej egzystencji. Pogarszajg sie stosunki
wewnatrzrodzinne, zatamujg sie wszelkie konstelacje wychowawcze i rodzinna wspdlnota
wartosci.

Demografowie zwracajg uwage na malejgcy przyrost naturalny w naszym kraju.
Rodzina coraz czesciej kalkuluje czy warto, czy optaci sie mie¢ jeszcze jedno dziecko? Rodzice
zastanawiajg sie, czy bedg w stanie utrzymac dziecko, zapewni¢ mu dobre warunki rozwoju
zdrowotnego i intelektualnego. Zaczynajg podlegac reformom coraz to nowe dziedziny zycia
spotecznego i gospodarczego. Proces socjalizacji i wychowania w rodzinie kreowany jest z
reguty w zaleznosci od zmian dokonujacych sie w sferze spoteczno-ekonomicznej kraju.
Wszystkim tym przemianom towarzyszy przyjmowanie norm i wzoréw ptyngcych do nas z
krajdow zachodnich. Przejmowane sg nowe wartosci i normy spoteczne miedzy innymi:
liberalizm seksualny, pomniejszenie wartosci matzeistwa, dazenie do
uniezaleznienia sie za wszelka cene. Stad wyptywa rosngca liczba zwigzkow kohabitacyjnych i
dzieci pozamatzenskich oraz odchodzenie od tradycyjnych form matzenstwa i rodzicielstwa.
Stanowi to ogromne zagrozenie dla tradycyjnej rodziny.

Restrukturyzacja w Polsce tworzy nowe wzory zachowan, inne wartosci i normy zycia
w spofeczenstwie. Rodzg one czesto konflikty i trudnosci wychowawcze, ktére moga
doprowadzi¢ do dysfunkcji rodziny. W wielu polskich rodzinach obserwujemy niezaradnos¢
finansowg, wychowawczg i opiekunczg, spowodowang nadopiekunczoscia panstwa
w minionej epoce, ktdora uksztattowata postawe oczekiwania na pomoc i $wiadczenia
ze strony opieki spotecznej. Funkcjonowaniu wspétczesnej rodziny zagraza przede wszystkim
zachwianie wiezi osobowej, konflikty wewnatrzrodzinne, rozwody, alkoholizm, narkomania
oraz rozmaite przypadki losowe>.

Wspdiczesnie formutuje sie model rodziny z jednym dzieckiem. Dowodzg tego analizy
statystyczne rodzin miejskich i wiejskich, ktorych dzietnos¢ wynosi srednio 1,3 dziecka w
rodzinie. Wiele jest dzi$ rodzin rozbitych i rodzicéw samotnie wychowujgcych dzieci. Mtodzi
ludzie bardzo czesto zbyt pochopnie podejmuja obowigzki rodzicielskie, a nie mogac sie
odnalez¢ w nowym uktadzie zyciowym, probuja sie z tej sytuacji wycofaé. Inni z kolei nie chca
sie wigzac i tworzyc rodzin, twierdzac, ze rodzina to tylko same ktopoty.

Wartosci wdrozone dziecku w srodowisku rodzinnym petnig wazng funkcje w

zakresie selekcji zewnetrznych, ktdre majg wptyw na proces socjalizacji i wychowania.

> H. Cudak, Znaczenie rodziny w rozwoju..., dz. cyt., s. 14.
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Oddziatywania rodzicielskie ksztattujgce wartosci, normy spoteczne, wzory i wzorce
zachowan, sg trwate, bo rozpoczynajg sie od urodzenia dziecka i funkcjonujg przez znaczna
czes¢ zycia ludzkiego. Rodzina ma te przewage w wywieraniu wptywu na dziecko, ze jej
oddziatywania s3 silniejsze i trwalsze w sprawach zasadniczych tj. postawach, wartosciach,
orientacjach zyciowych. Inne podmioty socjalizacji, takie jak: szkofa, grupa rdéwiesnicza
czy srodki masowego przekazu majg takze wazny wptyw w wyborze drogi zyciowej lecz nie
tak znaczny jak rodzina.

Przemiany rodziny wspotczesnej dokonujg sie w sferze jej funkcji spotecznej ale
rowniez w sferze jej typow, modeli i wzoréw zachowania. Badacze wyodrebniajg wiele
roznigcych sie typdw wspotczesnych rodzin polskich. Wedtug F. Adamskiego typologia
rodziny opiera sie badz na liczbie jej cztonkédw i réznych formach organizacyjnych zycia
rodzinnego, badz na kryterium Zrédta utrzymania rodziny, charakterze $rodowiska
zamieszkania i stylu zycia rodziny. Biorgc pod uwage grupe kryteriéw, wyrdznia sie:

- rodzine matzenska, czyli nuklearng, sktadajaca sie z meza i zony oraz najczesciej jednego
lub dwojga dzieci;

- rodzine poligamiczng, sktadajaca sie z kilku zwigzkdw matzenskich (najczesciej jednego
mezczyzny z wieloma kobietami) potgczonych w jedng zbiorowos¢ rodzinng. Wystepuje
ona najczesciej w kulturze islamu;

- rodzine poszerzong, wielopokoleniowg, nazywang tez duzg (pod jednym dachem
zamieszkuje kilka pokolen uznajacych patriarchalng wtadze ,, ojca rodziny”). Typ ten
wystepuje w niektérych panstwach trzeciego Swiata;

- zmodyfikowang rodzine poszerzong, ktéra stanowi luzny zwigzek rodzin nuklearnych,
bedacych w czesciowej zaleznosci od siebie.

Natomiast ze wzgledu na drugg grupe wymienionych juz kryteridéw dzieli sie rodziny
na nastepujace typy:

- rodzina chtopska,

- rodzina robotnicza,

- rodzina inteligencka,

- rodzina miejska,

- rodzina wiejska®.

°F. Adamski, Socjologia matzerstwa i rodziny, Wprowadzenie, Warszawa 1982, s. 12.
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Badajac ptaszczyzne wychowawczej roli rodziny mozna rowniez wzigc¢ pod uwage takze
uktad stosunkéw pracy zawodowej poszczegdlnych cztonkdw rodziny. Na podstawie
kryterium uktadu stosunkdéw pracy zawodowej w rodzinie wyrdznia sie rodzine tradycyjna,
w ktorej pracuje tylko maz i ojciec, a zona i matka prowadzi gospodarstwo domowe,
nastepnie rodzine, w ktdrej pracujag obydwoje matzonkowie i jednoczesnie nie majg nikogo
z dorostych do pomocy w domu i wychowywaniu dzieci, jak rowniez rodzine, ktora przy
zaangazowaniu zawodowym obojga matzonkdéw korzysta z takiej pomocy.

Biorgc pod uwage stan ekonomiczny rodzin wyrdézniamy:

- rodziny bardzo biedne, bez statego zrddta zarobku, ktére utrzymuja sie z prac dorywczych,
sezonowych oraz zasitkdéw opieki spotecznej, praktycznie pozbawione warunkéw
do wychowywania i ksztatcenia dzieci;

- rodziny biedne, z warstwy robotnikow nie wykwalifikowanych, w ktérych warunki
wychowawcze sg mato sprzyjajgce i poziom aspiracji w zakresie ksztatcenia dzieci
jest niski;

- rodziny zamozne, ze Srednich klas zawodowych, zyjgce w dostatku, dgzgce do awansu
spotecznego rodziny, w ktérych warunki do wychowywania dzieci sg dobre i poziom
aspiracji ich ksztatcenia jest wysoki oraz rodziny bardzo zamozne.

Z punktu widzenia warunkéw wychowawczych w rodzinie, interesujgcy jest podziat rodzin

wedtug ich liczebnosci. Uwzglednia on:

- rodzine nieliczng (1 - 2 dzieci), uznawang za mato sprzyjajgcg uspotecznieniu dziecka;

- rodzine $rednio liczng (3 - 4 dzieci), o optymalnym dla procesu uspotecznienia uktadzie
stycznosci miedzy rodzenstwem oraz rodzicami i dzie¢mi;

- rodzine bardzo liczng (ponad 4 dzieci), o raczej niekorzystnym dla procesu socjalizacji
uktadzie stosunkdw, zbyt ztozonym, trudnym do wychowawczego opanowania.

Kolejnego podziatu rodzin mozna dokona¢, biorgc pod uwage zrdznicowanie wiezi

spotecznej. Taki podziat wydaje sie wazny i aktualny nie tylko z socjologicznego ale i

pedagogicznego punktu widzenia’.

Wspomniane powyzej kryterium pozwala na wyrdznienie nastepujgcych typow rodzin:

- rodzine normalng, opartg na wiezi biologicznej miedzy rodzicami a wszystkimi dzie¢mi,
ktdra odznacza sie pozytywng atmosferg wspodtzycia, spdjnoscig wzajemnych stosunkéw

dzieki ich ukierunkowaniu na zaspokojenie potrzeb i aspiracji wszystkich jej cztonkow;

7). Bragiel, Wiezi spoteczne w rodzinie,[w:] Pedagogika rodziny. Red. S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, s.105.
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- rodzine niepetng wskutek trwatej nieobecnosci jednego z rodzicéw, z ktérych kazdy
implikuje swoiste trudnosci i problemy wychowawcze;

- rodzine zreorganizowang przez zawarcie po jej rozbiciu drugiego lub jeszcze nastepnego
matzenstwa, stanowigcg skomplikowany ukfad stosunkéw spotecznych miedzy
naturalnymi a przybranymi rodzicami i dzie¢mi oraz problemy zwigzane z ojczymem
lub macochg;

- rodzine zdezorganizowang, w ktérej panujg stosunki konfliktowe, zaburzajace proces
socjalizacji;

- rodzine zdemoralizowang, pozostajacg w kolizji z prawem czy z zasadami wspotzycia
spotecznego, cho¢ czesto solidarng w stosunkach wewnatrzrodzinnych, potgczong wiezig
uczuciowy, bedacg jednak gtéwnym zrédtem deprawacji dziecka;

- rodzine stanowigca srodowisko zastepcze, opartg na wiezi wspotzycia i funkcji opiekunczo-
wychowawczej w stosunku do dzieci przy swiadomosci braku wiezi biologicznej z nimi.

Przez wieki w Polsce uksztattowat sie model tradycyjnej rodziny, charakteryzujacy sie
rygorystycznie przestrzeganym podziatem czynnosci miedzy mezem a zong. Opierat sie
on na autorytecie ,gtowy rodziny”- ojca i meza, ktory byt i czesto jest zywicielem rodziny,
odpowiada za jej materialny byt. Natomiast do zadan kobiety — matki nalezy zajmowanie sie
domem, opieka nad dzie¢mi i ich wychowaniem. Na skutek przeobrazen, gtéwnie spoteczno
— ekonomicznych, w sposéb zasadniczy zmienita sie pod tym wzgledem sytuacja w rodzinie
i matzenstwie. Zmianie ulegta zaréwno swiadomos¢ cztonkdw rodziny, jak réowniez gradacja
wartosci, co w efekcie doprowadzito do odchodzenia od modelu tradycyjnego. Wiekszos¢é
kobiet opowiada sie za partnerskim modelem zycia rodzinnego, preferuje taki podziat
obowigzkdéw, by wszyscy domownicy mieli nie tylko obowiazki, ale réwniez prawag.

Opierajgc sie na badaniach nalezy sadzi¢, ze niezaleznie od typu czy modelu rodziny
najistotniejszym elementem we witasciwym funkcjonowaniu wspdlnoty rodzinnej
jest subiektywne odczucie szczescia wspotmatzonkéw i dzieci. Ten stan emocjonalny
w rodzinie sprzyja tworzeniu wtasciwych warunkdéw socjalizacyjnych dzieci oraz
odpowiedniego ich wychowania, co nie jest bez znaczenia dla srodowiska rodzinnego,
spoteczenstwa i panstwa. W interesie cztonkdw rodziny, jak tez w interesie parfistwa powinno
leze¢, aby warunki zycia rodzinnego stawaty sie coraz lepsze. Podstawg dziatan na rzecz

rodziny jest jednolite prawo rodzinne. Panstwowe prawo rodzinne powinno zabezpieczyé

® H. cudak, Znaczenie rodziny w rozwoju..., dz. cyt. s. 19.
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realizacje wszystkich praw rodziny w konkretnych sytuacjach zyciowych.,, a wtadza
wykonawcza musi strzec ich przestrzegania, ksztattujgc jednoczesnie optymalng polityke
prorodzinng oraz zabezpieczenie socjalne dla rodzin z ryzykiem ubdstwa materialnego
i spotecznego.

Istotne znaczenie majg wiezi miedzypokoleniowe. Pozwalajg one starszym ksztattowac
Swiadomos¢ spoteczno — kulturowg mtodszego pokolenia. Dzieki kontaktom z rodzicami,
ze starszym rodzenstwem lub z innymi cztonkami rodziny, dziecko zaczyna rozumiec
otaczajgcag je rzeczywistos¢ spoteczng, przyrodniczg czy kulturowg. Staje sie w ten sposéb
jej odbiorcy, a pdiniej twdércg. W mtodym cztowieku rodza sie wiec twdrcze witasciwosci,
a rozwoj ich zalezy od swiadomych poczynan rodzicielskich. Uruchomienie, rozbudzenie
i ukierunkowanie tych twodrczych mozliwosci jest jednym z gtéwnych zadan rodziny.  Ojciec
i matka mogga eliminowac¢ badz izolowac dziecko od pewnych negatywnych czynnikow

tkwigcych w srodowisku lokalnym i réwiesniczym.

Zadania wychowawcze rodziny

Rodzice sg dla swoich dzieci najwczes$niejszym i najbardziej wptywowym wzorem
do nasladowania. To oni wtasnie majg za zadanie nauczy¢ dziecko wtasciwej analizy zasad
oceny siebie i innych, rzeczy i zdarzen oraz zjawisk spotecznych. Nalezy rozwija¢ w dziecku
zdolnos$¢ do samodzielnosci, do twdrczego rozwigzywania probleméw swojego przysztego
zycia. Dzieci poprzez codzienny kontakt z rodzicami przejmujg pewne normy i wzorce
zachowan. Istnieje sprzecznos$¢ pomiedzy tym, co rodzice przekazujg dzieciom werbalnie,
a ich realnym zachowaniem. Niestety, wywiera to negatywny wptyw na rozwdj spoteczny
i moralny dziecka. W jego wychowaniu bardzo wazing role odgrywa przyktad osobisty
rodzicow.

Do podstawowych zadan rodzicielskich zalicza sie m.in. dbatos¢ o dobre wzajemne
stosunki w rodzinie, o atmosfere zycia domowego, wtasciwg organizacje zycia, wypoczynku
i rozrywki. Organizacja zycia w rodzinie powinna by¢ oparta na wspotpracy i wspétdziataniu,
uznawaniu praw wszystkich cztonkdw rodziny, zdolnosci rodzicielskich do wyrzeczen dla
wspdlnego dobra.

Waznym zadaniem rodziny jest przygotowanie dzieci do zycia w spoteczenstwie,
poprzez wiaczanie ich w organizowanie zycia rodzinnego i rozwigzywanie codziennych
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problemdéw, wspomaganie rozwoju, tworzenie sytuacji wychowawczych, stosowanie
okreslonego systemu nagrod i kar, rozbudzanie aspiracji zyciowych, statej kontroli
nad poczynaniami dziecka oraz wifasciwych przyktadéw postepowania i norm zachowania
ze strony rodzicow. To wtasnie w rodzinie tworzg sie $ciste wiezi emocjonalne miedzy jej
cztonkami, a dziecko ksztattuje tu wiasng osobowos¢ i moze w petni rozwija¢ swoje
mozliwosci psychiczne. Oddziatywania wychowawcze w rodzinie przebiegajg w sposéb
spontaniczny i intuicyjny. S3 one trwate i korzystne dla dziecka, poniewaz wynikajg z
rodzicielskich potrzeb opiekuriczo-wychowawczych. Proces wychowawczy kreowany przez
Srodowisko rodzinne musi stawac sie swiadomg i planowang dziatalnoscig pedagogiczna.
Rodzina, spetniajgc swoje zadania wychowawcze, oddziatuje na swoich cztonkéw zaréwno
w sferze zachowan przypadkowych i niezamierzonych, jak tez celowych i przemyslanych
dziatan wychowawczych, wynikajacych z okreslonego poziomu kultury pedagogicznejg.

Waznym elementem wychowawczym jest nasladownictwo przez dziecko najblizszych
jemu osoéb, tj. matki i ojca. Dlatego rodzice powinni przejawia¢ spotecznie przyjete zasady
postepowania w rodzinie i poza rodzing, winni tworzy¢ korzystny klimat wychowawczy,
ksztattowac poczucie wspdlnoty celdw zyciowych.

Zadania wychowawcze wspotczesnej rodziny sg znacznie trudniejsze niz rodziny
tradycyjnej. Dzisiejsza rodzina nie nadaza za dokonujgcymi sie przeobrazeniami spotecznymi,
gospodarczymi i politycznymi, jakie dokonujg sie w ostatnich latach w Polsce. Dlatego tez
w wielu rodzinach rodzg sie trudnosci i zaburzenia funkcji wychowawczych. Bardzo czesto
spotyka sie dzis przyktady zaniedbywania przez rodzine swych obowigzkéw wychowawczych.
Najczestsze przyczyny takich zachowan to: brak srodkéw materialnych, utrudniajgcych
wypetnianie zadan rodzicielskich, brak czasu rodzicow dla dzieci, wynikajgcy z ogromu zajec
zwigzanych ze zdobywaniem srodkéw do zycia.

W wielu wspétczesnych rodzinach daje sie zauwazy¢ rozluznienie a nawet zerwanie
wiezi emocjonalnych, biologicznych i kulturowych. Jak dowodzi A. M. Tchorzewski
,,hadwyrezone” lub ,,zerwane” wiezy rodzinne powodujg zjawisko dysfunkcji i patologii w

rodzinie. O dysfunkcjonalnosci w rodzinie Swiadczg wewnetrzne sprzecznosci,

o Tamze, s. 30.

10



przeciwienstwa, rozbieznosci, zaktécenia jakie zachodzg w relacjach pomiedzy jej
cztonkami®®.

Rodzina ma wielkie znaczenie dla rozwoju dzieci i rozwoju spoteczenistwa. Stanowi
ona podstawowg, fundamentalng komérke narodu i spoteczenstwa. Rodzina przekazuje
wartosci kulturowe z pokolenia na pokolenie, tworzy nowe systemy warto$ci matzeristwa
i rodziny. Rodzina zawsze ksztattuje wyobrazenia dzieci i mtodziezy o przysztosci, ich
aspiracje zyciowe, styl zycia, dgzenia zawodowe. Rodzina jest pierwszg grupg spoteczng  w
zyciu dziecka, ktérej cztonkiem staje sie ono od urodzenia i nie przestaje nim by¢ do pdznej
starosci. Opiera sie na zwigzkach krwi, matzenstwa lub adopcji oraz spetnia podstawowe
funkcje wazne zaréwno do utrzymania ciggtosci biologicznej jak i normalnego rozwoju
psychospotecznego jednostki i spoteczenistwa.

Najbardziej optymalne warunki dla wypetnienia zadan rodzicielskich ma rodzina petna
sktadajaca sie z dwojga rodzicow i dzieci, potgczonych ze sobg silng wiezig emocjonalng,
w ktdrej przyjmowane sg i przekazywane mtodemu pokoleniu uznawane spotecznie wartosci
etyczne, normy spofeczne i wzory zachowan zaréwno w Srodowisku rodzinnym
jak i pozarodzinnym. Rodzina odgrywa podstawowa role w rozwoju spofecznym,
zdrowotnym i intelektualnym. W domu rodzinnym dziecko uczy sie wtasciwych sposobdéw
reagowania i zachowania, nabywa to, co potocznie nazywa sie mianem obycia, ogtady,
kultury. Dom rodzinny jest zasadniczym miejscem, do ktdrego chetnie sie wraca, i w ktérym
sie przebywa.

Dom rodzinny moze, z jednej strony, gteboko tgczy¢ cztonkdéw rodziny, ale moze
takze ich dzieli¢. W zyciu rodzinnym nalezy dazy¢ do eliminowania konfliktdw rodzinnych,
wrogosci w stosunkach miedzyludzkich Dlatego tez konieczne jest podtrzymywanie dialogu
miedzy rodzicami i pozostatymi cztonkami rodziny oraz respektowanie przyjetych zasad
wspotzycia rodzinnego, w przeciwnym razie wszelkie wysitki wychowawcze i socjalizacyjne
moga pozosta¢ bezowocne™.

Obecnie maleje w naszym spoteczenstwie poczucie odpowiedzialnosci duzej liczby
rodzicbw za wychowanie witasnych dzieci. W tych warunkach w niepokojgcym tempie

poszerzajq sie kregi dzieci zdemoralizowanych, przestepczych i aspo’fecznychlz. Obserwuje

1AM, Tchorzewski, Rodzaje i rozmiary dysfunkcji i patologii w rodzinie w okresie transformacji w Polsce,
[w:]Problemy wspotczesnej rodziny w Polsce, red. H. Cudak, Piotrkdw Trybunalski 1998.

e P mze, s. 26.

1215 mze, s. 28.
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sie wzrost agresji dzieciecej i rozmaite formy demoralizacji, co stwarza zagrozenie dla zycia
spotecznego. Stad tez wychowanie w rodzinie ma by¢ traktowane nie tylko jako sprawa
osobistej satysfakcji, ale takze jako spetnienie moralnego obowigzku wobec naszych dzieci

i wobec spotfeczenstwa, w ktérym zyjemy.

Adopcja szansg dla osieroconych dzieci i ich przysztych rodzicéw

Rodzina stanowi dla dziecka pierwsze i fundamentalne srodowisko spoteczne, dlatego
marzeniem kazdego matzenstwa jest mie¢ dziecko. Radosny gwar i Smiech dzieci dopetniajg
klimat prawdziwego domu. Jednak jest wiele matzenstw, ktére nie mogg mieé wtasnych
dzieci, wtedy jedyna dla nich szansg staje sie adopcja. Taki krok z jednej strony niesie
nadzieje na bogatsze zycie, na petng rodzine i rado$¢ kochania malenstwa, z drugiej jednak
strony rodzi obawy i niepokoje. Mozemy sie obawiac, czy potrafimy pokochaé nie urodzone
przez siebie dziecko? Jakie ono bedzie? Czy trud wychowania go, nie przerosnie naszych
mozliwosci?

Dobrze, jesli potencjalni rodzice wiele o tym ze sobg rozmawiajg, nie bojg sie
stawiania pytan, sg Swiadomi powoddéw swoich pragnien, a w zwigzku czujg sie trwale
i stabilnie.

Adopcja jest terminem tak powszechnie znanym, ze wydaje sie nie wymagac
precyzowania. W dawnym jezyku polskim pojecie to definiowano, jako ,, usynowienie”, czyli
przyjecie osoby obcej do rodziny przez stworzenie miedzy przysposobionym (adoptowanym),
a przysposabiajagcym (adoptujacym) takich stosunkéw prawnych, jakie zachodzg
pomiedzy rodzicami a dzie¢mi®®. Oznaczato ono uczynienie dziecka obcego dzieckiem
wiasnym. Stosowano réwniez piekny, a obecnie rzadziej spotykany termin — ,przybranie”,
czyli uznanie kogos$ za swego, przyjecie dziecka jako wtasne. Nie tylko dzieci byty przybrane,
ale tez rodzice, co z kolei oznaczato, ze osoby nie bedace rodzicami biologicznymi
traktowane byty na prawach rodzicow, w petnym tego stowa znaczeniu. Adopcje okreslano

takze jako jedna z metod zwalczania skutkéw sieroctwa spotecznego™.

B Wielka Encyklopedia PWN, t. 9, PWN, Warszawa1966, s. 574.
M. Szlagura, Otrzymane macierzyristwo: Przezycia matek adoptujgcych [w:]Oblicza macierzyristwa, pod red.
D. Kornas-Bieli, Wyd. KUL, Lublin 1999, s. 259.

12



Jedna z najbardziej przejrzystych definicji gtosi, ze adopcja to legalne przejscie
dziecka z rodziny biologicznej do innej'>. Antonina Gutowska okreéla ja jako zjawisko
polegajgce na otoczeniu opieka rodzicielskg i uznaniu za swoje dziecka osieroconego lub
porzuconego™®. Marian Kalinowski powiedziat, ze adopcja jest jedna z form realizacji zasady:
z2réb wszystko, aby dziecko wychowywato sie w rodzinie'”. W rozumieniu potocznym w
adopcji chodzi o przyjecie z mitoscig dziecka obcego i stworzenie wraz z nim nowej badz
rozbudowanie istniejacej juz rodziny. W jezyku prawniczym adopcje nazywa sie terminem
,przysposobienie”. Definiowana jest ona

[...] jako stosunek prawny, powstaty z woli zainteresowanych, taki sam, jaki istnieje
miedzy rodzicami a dzieckiem. Jest to wiec stosunek rodzicielski, w ktérego ramach
powstajg miedzy przysposabiajgcym a przysposobionym wszelkie obowiqzki i prawa
witasciwe dla naturalnego stosunku rodzicielskiego. Wigze sie z tym wtadza rodzicielska,
obowigzek alimentacyjny, pokrewieristwo itp.*®
Z psychologicznego punktu widzenia w procesie adopcyjnym mozna wyrézni¢ cztery
fazy: podjecie decyzji o adopcji dziecka, kwalifikowanie kandydatéw na rodzicow
adopcyjnych, przygotowanie do podjecia roli rodzicow, oczekiwanie na dziecko.
Adopcja to zjawisko, ktore ,,od zawsze” w jakis sposdb budzito moje zainteresowanie
i sporo emocji. Fascynujace jest to, ze poczatkowo obcy sobie ludzie, matzonkowie i dziecko,
tworzg rodzine, nawigzujg wiez i budujg wyjatkowg wspadlnote, dochodzgc do niespotykanej
gtebi uczuciowej, takiej, ktdra nie zawsze udaje sie stworzyé nawet w rodzinach
spokrewnionych. Dzieje sie to wszystko nie bez trudu, przekraczania niewidocznych barier,
niezrozumienia, przyjecia i zawierzenia swej drogi zyciowej, odmiennej od rodzicielstwa
biologicznego. Ze swej natury adopcja petni funkcje kompensujaca i stuzy gtéwnie najlepiej
pojetemu dobru dziecka. Jako instytucja wykreowata sie przez lata na dobre. Nie stanowi
imitacji rodziny, ale petna jej forme. Nie tylko bowiem zastepuje rodzine dla dziecka lecz
takze wciela sie w nig, nie tyle daje szanse na wychowanie potomstwa, ile ,rodzi” dziecko w

nowej wspolnocie, w odmienny sposdb, w aspekcie nie biologicznym ale

15 Oxford Illustrated Encyclopedia of Peoples and Cultures, Oxford University Press, Oxford 1992, s. 3.

16 . . .. sz .. ;. . . . . . . .
A. Gutowska, Tajemnica i jawnos¢ adopcjilw:] W swiecie dziecka osieroconego i rodziny adopcyjnej, pod red.
A. Kalus, Redakcja Wydawnictw Wydziatu Teologicznego UO, Opole 2003, s. 35.

' M. Kalinowski, Adopcja — sens pojecia, ,,Opieka — Wychowanie — Terapia” 1994, nr 3, s. 25.

A Batandynowicz, Adopcja formq kompensacji sieroctwa spotecznego [w:] Adopcja: teoria i praktyka, pod
red. K. Ostrowskiej, E. Milewskiej, CMPPP MEN, Warszawa 1999, s. 17.
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kulturowym. Tym sposobem kreuje nowg rzeczywistos$¢ dajacg nadzieje na przysztos¢ dla
dziecka, dla jego nowej rodziny ale takze w jakim$ stopniu dla rodzicow biologicznych,
Swiadomych, ze akt adopcji otwiera dziecku szanse na zycie we wspdlnocie rodzinnej i dalsze
perspektywy rozwoju.

Z chwilg pojawienia sie dziecka w domu, najwazniejszg staje sie sprawa nawigzania
i ksztattowania wiezi emocjonalnej. Dziecko bardzo trudno adoptuje sie w nowym
srodowisku i powoli nawigzuje kontakty z réwiesnikami. W pierwszym okresie pobytu
w rodzinie musi odreagowa¢ urazy emocjonalne, niekiedy skutki przemocy fizycznej
i psychicznej, zas dzieci starsze nie mogg poczatkowo odnalez¢ sie w nowej sytuacji i maja
problemy w nawigzaniu wiezi uczuciowych z nowymi rodzicami. Rodzice adopcyjni muszg
radzi¢ sobie z poczuciem nizszej wartosci, wynikajgcej np. z bezptodnosci jednego lub obojga
rodzicow, powstawaniem mechanizmdéw obronnych zwigzanych z odrebnoscia rodzicielstwa
spotecznego i biologicznego. Majg takze trudnosci z akceptacjg zastanego zachowania
przysposobionego dziecka. Powoduje to wytworzenie sie barier miedzy rodzicami a dzie¢mi.
Bardzo trudnym problemem jest koniecznos¢ przetamania bariery obcosci. Rodzicow
zaskakuja reakcje i zachowanie dziecka, ktdre czesto znacznie rdznig sie od zachowania
i reakcji dzieci wychowujgcych sie w naturalnych rodzinach. Takie zachowania i brak
pozytywnych relacji miedzy dzieckiem a jego przybranymi rodzicami bardzo rodzicéw
niepokoi i utrudnia nawigzanie pozytywnych wiezi emocjonalnych. Ponadto adopcja
jest utrzymywana w tajemnicy przed otoczeniem i samym dzieckiem (wielu rodzicow
adopcyjnych zmienia miejsce zamieszkania). Jest to problem, z ktérym musza poradzi¢ sobie
rodzice adopcyjni. Muszg zdecydowaé, czy i kiedy powiedzie¢ dziecku, ze zostato
adoptowane, jesli samo nie pamieta tego faktu oraz czy i jak szeroki krgg oséb poinformowac
o tym, Zze adoptowali dziecko. Otwartos¢ wobec dziecka pozwala na prawidtowe
ksztattowanie jego tozsamosci. W przypadku ujawnienia przed dzieckiem faktu adopcji przez
osoby trzecie, dochodzi czesto do zerwania wiezi osobowych pomiedzy dzieckiem
a rodzicami adopcyjnymi. Wskazane jest zatem, by w stosownym czasie rodzice adopcyjni
poinformowali dziecko o fakcie jego adopcji. Musi ono bowiem wzrasta¢ wraz ze swojg
naturalng historig. Ujawnienie adopcji zwieksza szanse udanych relacji miedzy dzieckiem
a rodzicami. Podczas procedury adopcyjnej wiekszo$¢ rodzicow deklaruje wprawdzie
gotowos¢ poinformowania dziecka o adopcji, jednak w praktyce tylko nieliczne dzieci wiedzg,

ze sg adoptowane.
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Rodzina adopcyjna stanowi najbardziej skuteczng i optymalng forme kompensowania
dziecku zaburzonego funkcjonowania rodziny biologicznej lub jej braku. Jej szczegdlne zalety
opiekuiczo-wychowawcze polegajag na tym, iz stwarza ona pomiedzy dzieckiem
a adoptujgcymi, prawng wiez rodzinng — taka, jaka istnieje pomiedzy dzieckiem a rodzicami
naturalnymi. Pozytywnga role rodziny adopcyjnej w przywracaniu dzieciom osieroconym
rownowagi emocjonalnej i poczucia bezpieczenistwa, zdaje sie potwierdza¢ fakt
sporadycznego powrotu tych dzieci do doméw dziecka i innych zaktadow opiekuficzo —
wychowawczych.

Decyzja o adopcji dziecka podejmowana przez matzonkédw uwarunkowana jest
bardzo rdéinymi motywami. Jako podstawowy wymienia sie che¢ posiadania dziecka
(adopcyjnego) wobec niemoznosci posiadania dziecka naturalnego. Rodzice adopcyjni
pragng obdarzy¢ dziecko uczuciem i by¢ przez nie kochani. Oprécz potrzeby rodzicielstwa
pojawiajg sie takze inne powody adopcji, do ktérych mozna zaliczy¢:

- pragnienie stworzenia petnej rodziny;

- odnalezienie celu wtasnego zycia, nadanie mu sensu, urozmaicenie monotonii zycia;

- chec uszczesliwienia osieroconego dziecka;

- che¢ likwidacji poczucia samotnosci, pragnienie posiadania kogos bliskiego, wnoszgcego
nowe tresci w zycie osobiste;

- przekazanie komus dorobku zycia;

- lek przed bezsilnoscig starosci.

W przepisach Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego wyréznia sie trzy rodzaje adopcji,

zwanej przysposobieniem:

- przysposobienie petne,

- przysposobienie niepetne,
- przysposobienie catkowite.

Pod wzgledem prawnym kazda z tych form okresla stosunek nowej rodziny do
dziecka i stopien zwigzku pomiedzy tymi podmiotami. Adopcja petna jest przydatna w
sytuacji, gdy przyjmuje sie dziecko mate, ktére nie zna swoich rodzicéw naturalnych®.
Stanowi podstawowg forme przysposobienia w polskim prawie. Powoduje zupetne zerwanie
wiezi prawno - rodzinnej z dotychczasowg (naturalng) rodzing dziecka. Wszyscy cztonkowie

rodziny biologicznej tracg prawa do dziecka i zwolnieni sg z wszelkich obowigzkow wobec

19, Ignatowicz, Prawo rodzinne: zarys wyktadu, PWN, Warszawa 1995, s. 219.
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niego; réwniez dziecko nie moze sobie rosci¢ do nich zadnych praw, a w przysztosci nie
bedzie miato wobec nich zadnych powinnosci. Na to miejsce wchodzi wiez rodzinna
z przysposabiajacym i catg jego rodzinazo. Wszyscy cztonkowie nowej rodziny wchodzg
w stosunek pokrewienstwa z dzieckiem, a dziecko z nimi. Dzieki temu przysposobiony
uzyskuje takie same uprawnienia i obowiagzki, jakie wynikajg ze stosunku pokrewienstwa.
Dziecko nabywa takze prawa spadkowe w nowej rodzinie. Po uzyskaniu dojrzatosci
(petnoletniosci) obowigzuje je zakaz zawierania matzeistwa z jego naturalnymi krewnymi,
a takze z przysposabiajgcym. Przysposobiony otrzymuje nazwisko przysposabiajgcego,
a jezeli zostat adoptowany wspdlnie przez matzonkéw albo jeden z matzonkdéw przysposobit
dziecko wspotmatzionka — nazwisko, ktére noszg albo nosityby dzieci zrodzone z tego
zwigzku. Za zgoda adoptowanego i adoptujgcego sad moze postanowi¢, ze dziecko bedzie
nosi¢ nazwisko ztozone z jego dotychczasowego nazwiska i nazwiska przysposabiajgcego.
Dopuszczalna jest rowniez zmiana imienia dziecka. Z zgdaniem takim moze wystgpic
przysposabiajacy, natomiast matoletni, ktéry ukonczyt 13 lat, moze wyrazi¢ na to zgode
lub jej odmowi¢, dziecka mtodszego sad powinien wystucha¢®.

Przy przysposobieniu petnym najczesciej nastepuje wypisanie nowego aktu
urodzenia, w ktorym przysposabiajgcy figurujg jako rodzice dziecka. Do aktu urodzenia
mozna tez wpisac stosowng dodatkowg wzmianke o adopcji, na podstawie ktérej w odpisach
skroconych aktu, przysposabiajgcy bedg figurowac jako rodzice. Jesli sgd zezwoli na
sporzadzenie nowego aktu urodzenia, to dawny podlega utajnieniu i nie wydaje sie z niego
odpiséw, chod jego tres¢ uzupetnia sie dodatkowg wzmianka o sporzgdzeniu nowego aktu.
Pierwotny akt dostepny bedzie tylko dla sgdu, zwtaszcza w zwigzku z prowadzonym
postepowanie w sprawie ustalenia pochodzenia dziecka lub rozwigzania stosunku
przysposobienia. Dostep do niego bedzie miato tez adoptowane dziecko po osiggnieciu przez
nie petnoletniosci. Omawiane wyzej przysposobienie petne jest rozwigzywalne.

Drugi rodzaj przysposobienia - adopcja niepetna — znajduje zastosowanie w
odniesieniu do dzieci starszych i majacych swiadomos$é zwigzku z dwoma rodzinami.

Przysposobienie to powoduje skutki ograniczone i stanowi dopuszczalny wyjgtek

2, Bielicka, A. Stelmachowski, E. Sztekiel, O przysposobieniu (adopcji) dzieci. Mdwiq lekarz, dziatacz
spoteczny i prawnik, Wydawnictwo Prawnicze, Wroctaw 1966, s. 77, S. Piechocki, Przysposobienie dziecka,
Instytut Wydawniczy Zwigzkdw Zawodowych, Warszawa 1983, s. 12.

*! Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy, Przysposobienie, Art.121 § 1, Dz. U. 64. 9. 59
z pdzniejszymi zmianami — ostatnia zmiana Dz. U. 2008. 220. 1431.
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od powszechnie stosowanego w praktyce przysposobienia petnego. Przysposobiony podlega
wiladzy rodzicielskiej przysposabiajgcego, otrzymuje jego nazwisko i dziedziczy po nim.
Istniejg rowniez obowigzki alimentacyjne miedzy przysposabianym, a jego rodzing naturalna
lecz ulega zmianie kolejnos¢ tego obowigzku.

W razie przysposobienia niepetnego przez tylko jednego z matzonkdéw powstaje
stosunek powinowactwa miedzy przysposobionym a wspdétmatzonkiem przysposabiajgcego.
Wodwczas przysposobiony otrzymuje nazwisko nowego opiekuna. Moze nosi¢ nazwisko
ztozone ze swego dotychczasowego nazwiska i nazwiska przysposabiajgcego. Uzyskuje
rowniez mozliwo$¢ zmiany imienia®’. Do aktu urodzenia przysposobionego wpisuje sie
dodatkowo wzmianke o adopcji. Poza nig akt urodzenia pozostaje bez zmian. W skréconym
odpisie aktu urodzenia jako jego rodzicéw podaje sie przysposabiajgcych, chyba ze sad
postanowi inaczej. Adopcje niepetng orzeka sad na podstawie zgdania przysposabiajgcego
i za zgodg o0sob, ktérych zgoda jest potrzebna do dokonania przysposobienia. Obie te
przestanki muszg zaistniec facznie. Przysposobienie niepetne jest niedopuszczalne, jesli
rodzice naturalni dziecka wyrazili zgode na jego adopcje bez wskazania oséb, ktére miatyby
sie nim zaopiekowac.

Najbardziej istotna rdznica pomiedzy adopcjg petna a niepetng polega na
odmiennym charakterze wiezi adoptowanego z rodzing naturalng i adopcyjng. Chociaz ustaje
wiadza rodzicielska, a osoby adoptujgce uzyskujg jg w takim samym zakresie jak w
przypadku przysposobienia petnego, to rodzice biologiczni nie tracq prawa do
osobistej stycznos$ci z adoptowanym dzieckiem. W sytuacjach gdy utrzymywanie bliskich
kontaktéw adoptowanego dziecka z rodzing naturalng negatywnie wplywa na jego
osobowos¢ i zagraza jego dobru, przysposabiajagcy moze wystgpi¢ do sadu opiekunczego z
zgdaniem zmiany adopcji niepetnej na petna.

Istnieje takze przysposobienie petne nierozwigzywalne, okreslane jako catkowite.
Orzeka sie je wtedy, gdy biologiczni rodzice dziecka wyrazili zgode na tak zwane anonimowe
przysposobienie, czyli bez wskazania osoby adoptujacego. Istotg tego przysposobienia
jest jego nierozwigzywalnos¢. Forma ta pozwala na zupetne ukrycie adopcji, poniewaz

w ksiegach stanu cywilnego sporzadza sie nowy petny akt urodzenia, w nowym miejscu,

*? Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy, Przysposobienie, Art. 122 § 2, Dz. U. 64. 9. 59
z pdzniejszymi zmianami — ostatnia zmiana Dz. U. 2008. 220. 1431.
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z rodzicami adopcyjnymi, figurujgcymi jako rodzice biologiczni. Stary akt jest skreslany
i nie odnotowuje sie w nim, kto adoptuje dziecko?®. Przysposobienie tego typu moze
nastgpi¢ wtedy, gdy zostang spetnione dwa istotne warunki. Rodzice naturalni musza
catkowicie zrzec sie dziecka, zawierajgc tak zwang zgode blankietowg, nie okreslajgc osoby
adoptujace;.

W rzeczywistosci nie wiedzg, kto ich dziecko przyjmuje. Taka zgoda jest wydawana w
stosunku do niemowlat, a w praktyce wyrazicielami umowy blankietowej sg najczesciej
samotne, mtode matki. Drugi z warunkow stanowi, ze zgode takg mogg one wyrazi¢ przed
sagdem opiekunczym nie wczesniej niz po uptywie szesciu tygodni od dnia urodzenia
dziecka**. Ta forma przysposobienia zwana jest réwniez przysposobieniem anonimowym.
Stanowi ona najdalej idgca posta¢ adopcji, najsilniej wigze dziecko przysposobione
z przysposabiajgcym i jego rodzing. Jednoczesnie prowadzi do zupetnego zerwania wiezow
przysposobionego z jego rodzing naturalna.

Przysposobienie catkowite jest poszerzong i pogtebiong w swych skutkach
prawnych odmiang przysposobienia petnego. Dziecko adoptowane traci dotychczasowy stan
cywilny i nabywa nowy, zwigzany z wigczeniem go do nowej rodziny oraz otrzymuje
nazwisko przysposabiajgcych. Niemozliwe jest zachowanie przez dziecko wtasnego nazwiska,
ze wzgledu na catkowite zatarcie pochodzenia dziecka z innej rodziny.

Adopcja z waznych powoddw moze zostaé rozwigzana, jednak nie jest to
dopuszczalne, jesli miatoby ucierpie¢ na tym dziecko. Istniejag bowiem powazne argumenty
prawne na rzecz nierozwigzywalnosci przysposobienia. W praktyce rozwigzanie
przysposobienia nastepuje, gdy nie zdaje ono egzaminu. Dotyczy to wytgcznie adopcji petnej
i niepetnej. Natomiast w przypadku przysposobienia catkowitego polski ustawodawca
nie przewiduje takiej mozliwo$ci®>. Przysposobienie moze zostaé rozwiazane, gdy lezy to
w interesie przysposabianego. Jak twierdzi E. Milewska, przestanki takiej adopcji nie
sg jednak w przepisach prawnych jasno sprecyzowane. ,,Mowi sie o zaistnieniu waznych
powodow, ktore interpretuje sie jako jednoznaczne z nienawigzaniem bliskiej wiezi, takiej jak

w naturalnej rodzinie.[...]JPodstawowa przestanka rozwigzania przysposobienia, czyli brak

2 E. Milewska, Kim sq rodzice adopcyjni?, CMPPP MEN, Warszawa 2003, s. 20 i n.

A Batandynowicz, Adopcja formgq ..., dz. cyt., s. 20.

% Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy, Przysposobienie, Art. 125 § 1, Dz. U. 64. 9. 59
z pdzniejszymi zmianami — ostatnia zmiana Dz. U. 2008. 220. 1431.
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wiezi rodzinnej musi budzi¢ wgtpliwosci i niepokoj. Wynika to z wieloznacznosci tego pojecia,
co pocigga za sobg mozliwos¢ réznorodnej interpretacji relacji rodzinnych”?®.

Z z3daniem rozwigzania przysposobienia mogg wystapi¢ zaréwno przysposabiajacy,
jak i przysposobiony. Istnieje mozliwos¢ rozwigzania przysposobienia przez oboje matzonkdw
lub tez przez jedno z nich. Nieletnie dziecko reprezentuje w sadzie kurator?’.

Oprocz wyzej wymienionych rodzajow przysposobienia, istnieje jeszcze prawna
mozliwos¢ powierzenia dziecka polskiego do przysposobienia poza granice naszego panstwa.

Adopcja taka nosi nazwe zagranicznej bgdz miedzynarodowej. Po jej orzeczeniu dziecko

na state opuszcza Polske ze swoimi rodzicami adopcyjnymi, aby zamieszka¢ w ich krajuzg.

Odpowiednie warunki potrzebne do przysposobienia dziecka

Podstawowym celem instytucji przysposobienia w polskim prawie jest zapewnienie
pozbawionym opieki rodzicielskiej dzieciom, mozliwosci wychowania w rodzinie. Wedtug
Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego: ,,Przysposobi¢ dziecko moze osoba majaca petna
zdolnos¢ do czynnosci prawnych, jezeli jej kwalifikacje osobiste uzasadniajg przekonanie, ze

bedzie nalezycie wywigzywata sie z obowigzkéw przysposabiajalcego"29

. Wynika z tego, ze o
adopcje moze starac sie zarowno matzenstwo bezdzietne, badzZ posiadajgce wtasne dzieci jak
rowniez osoba nie bedgca w zwigzku matzenskim. Jednak wspdlnie przysposobi¢ moga tylko
matzonkowie®®. Istotna jest takze réznica wieku miedzy rodzicami adopcyjnymi i dzieckiem.
Kodeks nie precyzuje tego zagadnienia, stwierdzajgc jedynie, ze ,,Miedzy przysposabiajgcym i

przysposobionym powinna istnie¢ odpowiednia rdznica wieku”>".

Jednakze praktyka
wskazuje, ze wymiar tej réznicy nie powinien przekraczac¢ 40 lat. Wkrétce majg ulec zmianie
przepisy Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego. Wéweczas przysposobi¢ bedzie mogta osoba

majaca petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych, jezeli jej kwalifikacje osobiste uzasadniajg

% E. Milewska, Psychologiczny i prawny kontekst spraw o rozwiqzanie przysposobienia [w:] Adopcja: teoria ...,
dz. cyt., s. 52.

*7 Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy, Przysposobienie, Art. 125 § 1, Dz. U. 64. 9. 59
z pdzniejszymi zmianami — ostatnia zmiana Dz. U. 2008. 220. 1431.

2. Holewinska-tapinska, Adopcja zagraniczna w swietle prawa polskiego, dz. cyt., s. 66.

*® Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekuniczy, Przysposobienie, Art. 114 § 1, Dz. U. 64. 9. 59
z pdzniejszymi zmianami — ostatnia zmiana Dz. U. 2008. 220. 1431.

% Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekuniczy, Przysposobienie, Art. 115 § 1, Dz. U. 64. 9. 59
z pdzniejszymi zmianami — ostatnia zmiana Dz. U. 2008. 220. 1431.

3! Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy, Przysposobienie, Art. 114 § 2, Dz. U. 64. 9. 59
z pdzniejszymi zmianami — ostatnia zmiana Dz. U. 2008. 220. 1431.
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przekonanie, ze bedzie nalezycie wywigzywata sie z obowigzkow przysposabiajgcego oraz
bedzie posiadata opinie kwalifikacyjng, a takze s$wiadectwo ukonczenia szkolenia
organizowanego przez osrodek adopcyjny.
Obecnie przysposobic¢ dziecko moga osoby, ktére:

- majg petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych;

- sg zdrowe psychicznie i fizycznie;

- s3 w odpowiednim wieku;

- majg sytuacje zawodowg i finansowg zapewniajgcg utrzymanie i wychowanie dziecka;

- majq odpowiednie warunki mieszkaniowe;

- gwarantujg wilasciwg opieke;

- kierujg sie dobrem dziecka;

- nie sg uzaleznione od natogow;
ponadto:

- tworzg stabilny i trwaty zwigzek matzenski, oparty na szacunku i mitosci;

- kieruja sie wartosciowymi motywami adopcji;

- sg jednomysIni w podjeciu decyzji o adopc;ji.

Natomiast jesli chodzi o Katolickie Osrodki Adopcyjne, to okreslity one
dla kandydatéw na rodzicow adopcyjnych nastepujace kryteria: dojrzatos¢ do decyzji obojga
matzonkdow, matzenstwo cywilne i sakramentalne, niekaralnos¢, dobry stan zdrowia (fizyczny
i psychiczny) oraz uczestnictwo obojga matzonkédw w catym opracowanym przez osrodek
postepowaniu przygotowawczym.

Sformutowania dotyczace przysposobienia, zawarte w Kodeksie rodzinnym
i opiekunczym, maja na celu zabezpieczenie dobra dziecka, jego ochrone
przed niebezpieczenstwami. Przysposobienie musi by¢ dobrowolne, potwierdzone pisemnie
przez rodzicow w formie wniosku o przysposobienie32. Postepowanie rozpoczyna sie
na wniosek przysposabiajgcego.

W dniu 9 czerwca 2011 roku zostata uchwalona przez Sejm ustawa o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej, ktora dotyczyta szkolenia dla kandydatow do

przysposobienia dziecka®. Ustawa ta weszta w zycie z dniem 1 stycznia 2012r. Za

32 Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy, Przysposobienie, Art. 117 §1, Dz. U. 64. 9. 59
z pdzniejszymi zmianami — ostatnia zmiana Dz. U. 2008. 220. 1431.
% Ustawa z dnia 9 czerwca 201 1r., O wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, Dz. U. Nr 149, poz. 887.
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szkolenie kandydaci majg ponies¢ koszty w wysokosci nie wyzszej niz 150% minimalnego
wynagrodzenia za prace.

W dalszym ciggu prowadzenie procedur przysposobienia stanowi wyfaczng
kompetencje osrodka adopcyjnego. Osrodek adopcyjny prowadzi samorzad wojewddztwa
lub podmiot, ktéoremu samorzad wojewddztwa zlecit realizacje tego zadania na okres, co
najmniej 5 lat. Catkowitg nowoscig jest, iz dziatalno$¢ osrodkéw adopcyjnych jest
nieodptatna.

W dotychczasowym stanie prawnym tylko osrodki publiczne dziataty bezptatnie.

Nadal istniejg wojewddzkie banki danych oraz centralny bank danych. Zmianie ulegta
procedura zwigzana z zakwalifikowaniem dziecka do adopcji, a takze poszukiwania dla niego
rodzicow. Rodzice oraz inne instytucje, ktére zajmujg sie dzie¢mi, badZz ktére powziety
informacje o dziecku, zgtaszajg te informacje do osrodka adopcyjnego dziatajgcego na
terenie wojewddztwa, w ktérym przebywa dziecko. Po zgtoszeniu dziecka do osrodka
adopcyjnego, osrodek ten sporzadza informacje o sytuacji prawnej, rodzinnej i zdrowotnej
dziecka (karte dziecka) oraz gromadzi dostepng dokumentacje medyczng i psychologiczna
dotyczacy dziecka. W przypadku, gdy osrodek adopcyjny nie posiada informacji o sytuacji
prawnej dziecka, w terminie 3 dni wystepuje do osrodka adopcyjnego prowadzgcego
wojewddzki bank danych o ustalenie sytuacji prawnej dziecka. W terminie 7 dni od
otrzymania wystgpienia, wojewddzki bank danych przekazuje do osrodka adopcyjnego
informacje
o sytuacji prawnej dziecka. W terminie 14 dni od dnia otrzymania informacji zwrotnej
o sytuacji prawnej umozliwiajgcej przysposobienie dziecka, osrodek adopcyjny dokonuje
kwalifikacji dziecka do przysposobienia oraz w przypadku niepozyskania kandydata do
przysposobienia tego dziecka, przesyta jg wraz z kartg dziecka i dostepng dokumentacjg
medyczna, psychologiczng dotyczaca dziecka, do wojewddzkiego banku danych. Dokumenty
te przekazywane sg w formie elektronicznej. Bank ten w terminie 3 dni od dnia otrzymania
dokumentéw przekazuje te dokumenty do os$rodkédw adopcyjnych na terenie wojewddztwa,
jak rowniez do osrodkéw adopcyjnych prowadzgcych wojewddzkie banki danych
w pozostatych wojewddztwach, celem poszukiwania dla dziecka rodziny przysposabiajace;.
W przypadku nieznalezienia kandydata do przysposobienia dziecka, w terminie 45 dni
od dnia przekazania dokumentow do osrodkéw, wojewddzki bank danych przekazuje

w terminie 3 dni kwalifikacje dziecka oraz karte dziecka wraz z dostepng dokumentacjg
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medyczng i psychologiczng dotyczacg dziecka, do osrodka adopcyjnego prowadzgcego
centralny bank danych.

Nowoscig jest rowniez, iz o mozliwosci przysposobienia dziecka, ktorego brat
albo siostra zostali wczesniej przysposobieni, nalezy bezzwtocznie poinformowac te rodzine,
ktora przysposobita te dzieci. Kontakt z dzieckiem bedzie mozliwy dopiero po ukonczeniu
przez kandydata na rodzica szkolenia i po otrzymaniu pozytywnej opinii kwalifikacyjnej oraz
zakwalifikowaniu dziecka do przysposobienia, chyba, ze przysposobienie nastepuje miedzy
cztonkami rodziny. Z procedur szkolenia wytgczone sg osoby spokrewnione lub
spowinowacone z dzieckiem, a takze rodzina zastepcza lub prowadzacy rodzinny dom
dziecka, w ktérym dziecko jest umieszczone.

Ustawa uregulowafa dotychczasowa praktyke osrodkéw adopcyjnych w zakresie
wydawania Swiadectw ukoniczenia szkolenia dla kandydatéw do przysposobienia dziecka,
opinii o ich kwalifikacjach osobistych oraz opinii kwalifikacyjnej w sprawach dotyczacych
umieszczania dzieci w rodzinie przysposabiajacej. Kandydaci do przysposobienia dziecka
majg obowigzek posiadac swiadectwo ukoriczenia szkolenia organizowanego przez osrodek
adopcyjny. Kandydaci na rodzicow sg szkoleni na podstawie programu zatwierdzonego
przez ministra wtasciwego do spraw rodziny na okres 5 lat. Przed skierowaniem kandydata
do przysposobienia dziecka na szkolenie, osrodek adopcyjny dokonuje jego wstepnej oceny
z uwzglednieniem miedzy innymi motywacji do podjecia sie wychowywania dziecka.
Przed orzeczeniem adopcji sad musi zasiegna¢ opinii  kwalifikacyjnej od osrodka
adopcyjnego.

W zakresie postepowania adopcyjnego ustawa wprowadzita zatem obowigzkowe
szkolenia dla kandydatow do przysposobienia dziecka. Ma to zapobiec sytuacjom
pochopnych adopcji, ktére korczg sie ich rozwigzaniem przez sad. Przepisy majg na celu
wyeliminowanie rowniez tzw. adopcji ze wskazaniem. Po wejsciu w zycie tej ustawy, kazdy
rodzic ma obowigzek przedstawi¢ w sadzie $wiadectwo ukonczenia szkolenia,
organizowanego przez o$rodek adopcyjny oraz opinie kwalifikacyjng. Nie ma to znaczenia czy
rodzic poszukuje dziecka na wtasng reke, czy za posrednictwem osrodka adopcyjnego, skoro i
tak kazdy kandydat na rodzica musi ukonczy¢ szkolenie w osrodku adopcyjnym34.

Jedng z przestanek potrzebnych do przysposobienia dziecka jest petna zdolnos¢

do czynnosci prawnych, ktorg nabywa kazda osoba fizyczna, niezaleznie od pftci, ktora jest

3% Ustawa z dnia 9 czerwca 201 1r., O wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, Dz. U. Nr 149, poz. 887.
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petnoletnia®®. Osoby ubezwtasnowolnione catkowicie nie maja zdolnosci do czynnosci
prawnych, za$ ograniczong zdolno$¢ majg osoby czesciowo ubezwiasnowolnione.
Ubezwtasnowolnienie nastepuje wskutek orzeczenia Sgdu Wojewddzkiego jako sadu
pierwszej instancji. Istnieje wiele przyczyn takiej decyzji sadu, do ktérych nalezg miedzy
innymi: choroba psychiczna, niedorozwdéj umystowy albo inne zaburzenia psychiczne, bedace
przede wszystkim skutkiem pijanstwa albo narkomanii.

Kolejnym warunkiem , kwalifikowania” kandydatéw na rodzicow adopcyjnych
jest minimalny wiek osoby przysposabiajgcej dziecko. Wedtug Kodeksu rodzinnego
i opiekunczego minimalny wiek do przysposobienia dziecka wynosi 18 lat, a dla kobiet,
ktore uzyskaty petnoletnios¢ przez zawarcie matzenstwa - latl6. Rdéznica wieku miedzy
przysposabiajgcym a przysposabianym powinna by¢ taka, aby przysposobiony mégt uzyskaé
wyksztatcenie zgodne 1z wuzdolnieniami oraz osiggngé¢ zdolno$¢ do samodzielnego
utrzymywania sie, przed wejsciem przez przysposabiajagcego w wiek emerytalny.

W podsumowaniu mozna stwierdzi¢, ze najlepszym kandydatem na rodzica
adopcyjnego jest osoba petnoletnia, majaca w przypadku przysposabiajgcej kobiety nie
wiecej niz 60 lat, a przysposabiajgcego mezczyzny nie wiecej niz 65 lat. Jednakze ustawa
w jednoznaczny sposdb ustala tylko minimalny wiek osoby majgcej czynng zdolnos¢ do

przysposobienia.

Stawianie przed rodzing adopcyjng pewnych wymagan natury etycznej

Zasadniczo adoptowad dziecko mogg osoby, ktore chciatyby ofiarowaé mu mitosc.
Jednak w praktyce kandydaci na rodzicow adopcyjnych muszg spetni¢ wiele formalnych
warunkéw, a takze pewne wymagania natury etycznej. Jak wiemy procedura adopcyjna
jest nieco skomplikowana i ma na celu ochrone dziecka przed trafieniem w niewtfasciwe rece
oraz zagwarantowanie mu odpowiedniej dla niego rodziny adopcyjnej. Najwazniejszg role
w procedurze adopcyjnej odgrywa sad rodzinny, ktéry na podstawie opinii wydanej
przez osrodek adopcyjny, decyduje o tym, czy osoba, starajgca sie o dziecko, moze je
zaadoptowacd. Przysposobi¢ mogg zarowno pary matzenskie, jak i osoby samotne. Wedtug

prawa polskiego nie majg mozliwosci adopcji pary pozostajgce w zwigzkach nieformalnych.

%> Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny, Osoby fizyczne, Zdolnos¢ prawna i zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, Art. 11.
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Najczesciej o przysposobienie ubiegajg sie matzenstwa bezdzietne, ktére od wielu lat
bezskutecznie oczekujg potomka. Rodzice adopcyjni muszg zapewni¢ dziecku odpowiednie
warunki materialne, mozliwo$¢ ksztatcenia i leczenia sie. Sytuacja materialna rodzicéw
jest waznym elementem procesu adopcji, jednak nie decyduje o decyzji sgdu.

Kandydaci na rodzicow adopcyjnych, zgtaszaja sie do wybranego os$rodka
adopcyjnego, gdzie sg z nimi przeprowadzane rozmowy i testy psychologiczne. Spotkania
te majg na celu ustalenie, czy miedzy matzonkami panujg zdrowe i dobre relacje, czy beda
w stanie zapewni¢ dziecku poczucie bezpieczenstwa oraz zaspokoi¢ jego potrzeby
emocjonalne. Adopcja nie powinna by¢ lekarstwem na wszelkiego rodzaju kryzysy
matzenskie i pojawiajgce sie dos¢ czesto konflikty, zwigzane z bezdzietnoscig. Dlatego trzeba
dba¢ o prawidtowe relacje w matzenstwie, ktére sg podstawg do wystawienia przez osrodek
pozytywnej opinii dla sgdu. Kazdy osrodek adopcyjny w kraju ma swoje tradycje,
doswiadczenia oraz metody pracy z rodzicami. W zwigzku z tym, w kazdym z nich proces
adopcji przebiega nieco inaczej36.

Jak wiadomo, adopcja jest procesem dtugotrwatym, ktory wymaga duzo cierpliwosci.
Przygotowanie kandydatéw na rodzicéw adopcyjnych i zastepczych odbywa sie w Osrodku
Adopcyjno-Opiekuniczym i obejmuje wiele etapow.

1) Etap | — to spotkanie informacyjne; osoby zdecydowane na adopcje muszg udac sie
do najblizszego Osrodka Adopcyjnego, by umodwi¢ sie na wstepng rozmowe
informacyjng. Rozmowa ta bedzie dotyczyta miedzy innymi: ilosci i kolejnosci
spotkan, wywiadu srodowiskowego, celu przygotowan, procedury kwalifikacji,
wymagan stawianych kandydatom, opfat.

2) Etap Il —to diagnoza psychologiczno-pedagogiczna i wywiad w rodzinie kandydatow;
obejmuje na ogdt 2 spotkania z pedagogiem, 2 spotkania z psychologiem, moze by¢
ich wiecej, zaleznie od indywidualnych przypadkow. Pierwsze spotkanie
z psychologiem ma na celu okreslenie warunkow i mozliwosci, jakie rodzina moze
zaoferowaé dziecku. Oprocz tego odbywajg sie badania psychologiczne (rozmowa
i testy), okreslajgce cechy charakteru i osobowos$é potencjalnych rodzicow.
Przewidziany jest takze tzw. wywiad srodowiskowy (wizyta w domu kandydatéw)

w celu poznania ich warunkéw bytowych, zapoznania sie z pozostatg czescig rodziny.

3 www.adoptuj.pl/kto-moze-adoptowac-dziecko.
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3)

4)

5)

Etap lll — to szkolenie Pride Pride; ktére obejmuje 10 sesji grupowych, 2 spotkania
indywidualne. W trakcie szkolenia proponowane sg tez spotkania dodatkowe:
Spotkanie integracyjne dla grupy Pride, Jawnos¢ adopcji, Szkota dla Rodzicéw, Dialog
Matzenski — forma weekendowych spotkan matzenskich dotyczacych komunikacji i
wiezi matzenskiej. Spotkania dodatkowe proponowane sg w zaleznosci od potrzeb i
formy opieki.

Etap IV — rozpoczyna sie wraz z oceng Komisji Kwalifikacyjnej. Komisje Kwalifikacyjng
Osrodka tworzy zespdt pracownikéow Osrodka Adopcyjno-Opiekuriczego oraz stale
wspotpracujgcych specjalistéw z zakresu opieki nad dzieckiem i rodzing.
Komisja podejmuje decyzje po zapoznaniu sie z opiniami na temat kandydatow. W
roznych placowkach stosuje sie zrdéznicowane metody. Nastepnym punktem
zwrotnym  w  adopcji  s3  szkolenia, ktore  wptyng na decyzje
o zakwalifikowaniu rodziny do petnej adopcji. Szkolenia polegajg na przekazaniu
wiedzy: z zakresu prawa rodzinnego, w szczegdlnosci dotyczace przysposobienia,
przekazaniu wiedzy z pedagogiki, psychologii rozwojowej i wychowawczej, wiedzy
o rozwoju fizjologicznym i zdrowiu dziecka, profilaktyce prozdrowotnej, objawach
sygnalizujgcych choroby i postepowaniu w takich przypadkach, wiedzy na temat
opieki nad dzieckiem niepetnosprawnym, jego wychowaniu oraz rewalidacji
i rehabilitacji, podstawowej wiedzy o uzaleznieniach i ich wptywie na dziecko
i rodzine, a takze o rozpoznawaniu objawdéw wystepowania u dziecka uzaleznien,
jawnosci adopcji, wiedzy na temat pielegnacji i rozwoju psychomotorycznego
niemowlat, jak rowniez zapoznanie z formami pomocy i wsparcia dla rodzin
adopcyjnych.

Etap V — to propozycja i kontakt z dzieckiem; obejmuje on czas oczekiwania na
wybrane dziecko. Jego dtugo$é zalezy od ptci i wieku dziecka, jakie chcg przyjac
rodzice. Kiedy zostanie wybrane, osrodek przedstawia wszystkie informacje,
jakie o nim posiada (wyglad, rodzina, sytuacja zyciowa, zdrowie, predyspozycje). Para
po skrupulatnym zapoznaniu sie z historig dziecka moze podjg¢ decyzje o ich
pierwszym spotkaniu. Jezeli dojdzie do takiego kontaktu, a potencjalni rodzice nadal
podtrzymujg swojg decyzje o adopcji, para moze odwiedza¢ dziecko i czynnie

uczestniczy¢ w jego zyciu.
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6) Etap VI — to przygotowanie sprawy do sgdu czyli ztozenie wniosku do sadu o adopcje
poznanego dziecka. Osrodek adopcyjny pomaga przysztym rodzicom ztozy¢ wszelkie
potrzebne dokumenty i czynnie uczestniczy w catym procesie. Po pewnym czasie
dochodzi do pierwszej rozprawy. Wéwczas sad zwykle zgadza sie na zabranie dziecka
do nowej rodziny, co otwiera tzw. okres preadopcyjny. Druga rozprawa,
uzupetniajgca formalnosci prawne, staje sie catkowitym dopetnieniem procesu
adopcji37.

W przygotowaniu adopcji/rodziny zastepczej potrzebne sg nastepujgce dokumenty:

1. Podanie do wybranego Osrodka Adopcyjno-Opiekuiczego wraz z motywacja.

2. Zyciorysy matzonkow.

3. Aktualny odpis zupetny aktu matzenstwa (w przypadku drugiego matzerstwa —

akt rozwodowy; osrodki katolickie wymagajg takze metryki zawarcia tzw. zwigzku
sakramentalnego oraz opinii od proboszcza danej parafii lub zaprzyjaznionego ksiedza).

. Akt urodzenia — w przypadku oséb samotnych.

. Zaswiadczenie o wysokosci zarobkow.

. Opinia z miejsca pracy.

. Oswiadczenie o niekaralnosci.

. Zaswiadczenie lekarskie o ogdlnym stanie zdrowia — internista.

O 0 N O u »

. Zaswiadczenie z poradni zdrowia psychicznego i poradni odwykowej, ze nie byto sie
leczonym.
10. Zaswiadczenie lekarskie o podjetym leczeniu w przypadku niemoznosci posiadania
dzieci - ginekolog lub androlog.
11. Wspolne zdjecie matzonkow.
12. Poswiadczenie zameldowania.

Adopcja w wielu przypadkach jest jedynym sposobem stworzenia petnej rodziny.
Swiadomos¢ niemozliwosci posiadania wiasnych dzieci bywa niezwykle bolesna, prowadzi
czesto do silnych zataman na tle psychicznym oraz do gtebokich depresji. W tym momencie
przysposobienie staje sie dla przysztych rodzicow adopcyjnych najlepszym rozwigzaniem.

Dzieki niemu pary matzenskie moga wychowywac¢ ukochane dziecko oraz zapewnic

37 A.budnerwww.ciazowy.pl/artykul,pierwsze-kroki-ku-adopcji,233,1.html.
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mu prawdziwy dom i obdarzy¢ szczerg rodzicielskg mitoscia. Adopcja moze zrealizowad
marzenia obydwu stron — zaréwno rodzicéw jak i dziecka.

Dtugi proces adopcyjny wielokrotnie zniecheca kandydatéw na rodzicow
adopcyjnych. Jednak rodzice zmotywowani i tak w koricu osiggng zamierzony cel. Dla
malucha, ktéry ma wkroczy¢ w nowg rodzing, jest to wielkie przezycie. Musimy pamietac, ze
ma on juz za sobg wiele ciezkich doswiadczen. Dlatego jest niedopuszczalne narazenie go na
kolejne trudne przejscia. Proces adopcyjny powinien zapobiec potencjalnemu trafieniu
dziecka w nieodpowiednie rece. Kiedy maluch trafi juz do kochajgcych rodzicéw, sam

odptaca sie dziecieca ufnoscia i bezgraniczng miioéciaag.

Przestanki wptywajace na podjecie decyzji przez rodziny adopcyjne -

sprawozdanie z badan

W sercach przysztych rodzicdw adopcyjnych juz od chwili kiedy dziecko zaczyna  by¢
ich nieSmiatym marzeniem, rozwija sie maty cztowiek, a zaraz obok wielka mitos¢ do
niego. Czas dojrzewania do decyzji o adopcji i caty proces, ktory do niej prowadzi to diuga i
trudna droga. Jednak to, co rodzi sie w sercach kandydatow na rodzicow adopcyjnych daje
im site do walki o szczescie. Wazne jest, aby w tym trudnym dla nich okresie, petnym nadziei,
obaw i wielkiego pragnienia, mieli wsparcie i pomoc. Tworzenie sie nowej rodziny jest
nietatwe réwniez dla dziecka, ktéremu stawia sie nowe wymagania i odwraca znany dotad
Swiat ,,do géry nogami”. Maty cztowiek jest jeszcze w stanie zrozumie¢, ze robi sie tak dla
jego dobra i na swdj, specyficzny sposdb przezywa tg sytuacje. To dla nich wtasnie organizuje
sie roznorodne formy opieki i pomocy, ktéra ma stuzyé, stworzeniu szczesliwej, kochajace;j i
trwatej rodziny.

Jak wiadomo proces adopcyjny jest trudny i nalezy sie do niego dobrze przygotowac.
Bardzo wazne jest, aby rodziny adopcyjne podjety wtasciwe decyzje. Znam wiele rodzin,
ktore miaty z tym dylemat i do konca nie byly przekonane o stusznosci swojego wyboru.
Dlatego przeprowadzitam wykorzystujgc metode sondazu diagnostycznego, badania
naukowe, ktorych celem byto poznanie opinii rodzin adoptujacych dzieci. Adekwatnie do tej

metody, wybratam stosowng technike badawczg w postaci ankiety, ktéra data mozliwos¢ w

%8 0.berezeckawww.adoptuj.blox.pl/2007/08/Adopcja-po-polsku.html.
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miare szybkiego i skutecznego zgromadzenia danych. Z kolei narzedziem byt kwestionariusz
ankiety, ktory pozwolit na zachowanie anonimowosci, co przyczynito sie do udzielania
szczerych odpowiedzi. Sktadat sie on z 30 pytan szczegétowych. Na pytania odpowiadali
wspdlnie rodzice adoptowanego dziecka. Byly to pytania otwarte, a dotyczyty rdzinych
przestanek wptywajacych na podjecie decyzji przez rodziny adopcyjne.

Terenem prowadzonych przeze mnie badan byty niektore miasta Polski miedzy
innymi: Piotrkdw Tryb. i jego okolice, tédz, Kielce, Warszawa, a takze jedno miasto
zagraniczne, znajdujgce sie na terenie Motdawii. W badaniach wzieto udziat 13 rodzin
adopcyjnych zamieszkatych w réznych regionach kraju i jedna rodzina z zagranicy. Rodziny te
reprezentowaty rézne Srodowiska spoteczne. Wiekszos$¢ z tych rodzin byta mi dobrze znana,
czes¢ z nich to rodziny z o$rodka adopcyjnego, natomiast jesli chodzi o rodzine zagraniczng,
to w wypetnieniu ankiety pomogta mi zaprzyjazniona ze mng Siostra Jadwiga, przebywajaca
na misjach w Motdawii.

Szczegdtowa analiza zgromadzonego materiatu pozwolita na wyciggniecie
nastepujgcych wnioskow: na podjecie decyzji o adopcji nie wptywajg przestanki dotyczace
pochodzenia dziecka, pfci dziecka, jawnosci procedury adopcyjnej, pochodzenia rodzicéw
adopcyjnych, czasu oczekiwania na adopcje jak i stanu zdrowia dziecka (cho¢ w tym
przypadku zebrane dane wskazujg, ze rodzice niechetnie adoptowaliby dziecko np.
z uposledzeniem umystowym lub innym schorzeniem natury psychicznej). W tym wypadku
nalezatoby zadbaé¢ o zwiekszenie Swiadomosci potencjalnych rodzicow adopcyjnych.
Wyjasnienie, ze dziecko o takim schorzeniu, takze wymaga mitosci, rodziny, a okazang  mu
mitos¢ odda wielokrotnie. Jesli chodzi o wiek dziecka, nadal uwaza sie, ze im dziecko jest
miodsze tym ma wieksze szanse na adopcje. Polityka jednostek zajmujacych sie adopcja
powinna wptywa¢ na sSwiadomos¢ ewentualnych rodzicow i zmienia¢ ich nastawienie,
co do wytacznej checi adoptowania matego dziecka.

Natomiast, jak wynika z badan, na podjecie decyzji o adopcji dziecka wptywa wiek
rodzicow, niemoznos¢ posiadania biologicznego dziecka oraz dobre warunki materialne
rodzin adopcyjnych, co pozwala na wskazanie gtéwnych przestanek, ktére majg wptyw na

podjecie decyzji przez rodziny adopcyjne.

Wiek rodzicow adopcyjnych jako przestanka wptywajaca na podjecie decyzji

o przysposobieniu dziecka

28



Proszgc rodzicow adopcyjnych o wskazanie: na odpowiedni wiek rodzicéw
starajgcych sie o przysposobienie dzieci, tylko dwie rodziny nie odpowiedziaty na to pytanie
14%, pozostate 86% udzielito nastepujacych odpowiedzi, co dla lepszego zobrazowania

przedstawia tabela nr 1.

Tabela nr 1. Odpowiedni wiek rodzicow do przysposobienia dzieci

Wiek dziecka Wiek rodzicow adoptujacych
Kobieta Meiczyzna
Noworodek Od 20 do 30 Od 25 do 40
1-3 lata 0Od 28 do 35 Od 28 do 40
Wiek przedszkolny 0Od 35 do 40 0Od 40 do 50
Wiek szkolny 0Od 40 do 50 Od 50 do 55

Zrédto: opracowanie wiasne

Udzielone odpowiedzi wskazujg na rodzicow miodszych, ktérzy bardziej
predysponujg do tego, aby stac sie rodzicami adopcyjnymi. Z racji swojego mtodego wieku

(co zrozumiate), majg takze wieksze szanse na wychowanie dziecka.

Niemoznos$¢ posiadania wiasnego dziecka jako przestanka wptywajgca

na podjecie decyzji o przysposobieniu dziecka adopcyjnego

Niemoznos¢ posiadania dziecka okazata sie przestankg dominujgcg, bowiem 79%
sposréd badanych rodzin zdecydowato sie na adopcje z powodu braku wtasnego dziecka,
21% posiada lub posiadato juz jedno dziecko (w przypadku jednej rodziny dziecko biologiczne
urodzito sie po adopcji). Zebrane dane przedstawia ponizszy wykres nr 1.

Wykres 1. Bezdzietnos¢ rodzin adopcyjnych
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Zrédto: opracowanie wiasne

Wazne byto tez poznanie motywow, jakimi kierowali sie rodzice adopcyijni
przysposabiajgc dziecko. Zadajagc im to pytanie, 100% badanych wskazato, ze gtdéwna
przyczyna adopcji byta cheé stanowienia petnej rodziny. W tej grupie badanych jedna rodzina
dopisujac inng mozliwos¢ wskazata, ze obok checi posiadania petnej rodziny gtéwnym
powodem adopcji byt motyw: ,uratowac dziecku zycie” — co wydaje sie by¢ esencjg celu

istoty adopcji. Zebrane dane ukazuje ponizszy wykres nr 2.

Wykres 2. Motywy adopcji

0%

Zrédto: opracowanie wtasne
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Stan zdrowia dziecka jako przestanka wptywajgca na podjecie decyzji o adopcji

Zadajac rodzicom adopcyjnym pytanie: czy przyjete przez Panstwa dziecko
byto zdrowe? Pofowa pytanych 50% odpowiedziata, ze tak a druga potowa ze nie 50 %
(w tym rodzina z Motdawii, ktéra dopisata, ze adoptowane dziecko byto chore na grype),

co przedstawia niniejszy wykres nr 3.

Wykres 3. Stan zdrowia adoptowanego dziecka podczas adopcji

0% 0%

50% 50%

Zrédto: opracowanie wiasne

Dodatkowym pytaniem, bardziej szczegétowym byto: na jakiego typu zaburzenia
wystepujgce u dziecka zgadzaliscie sie Panstwo podczas adopcji? 50% badanych
odpowiedziato, ze adoptowane dziecko powinno by¢ zdrowe, 21% ze nie myslato o tym
podczas adopcji, kolejne 2 rodziny tj. 14% zwracato uwage na choroby medyczne
zaznaczajac, ze chodzi im o takie, ktore sg do wyleczenia, 7% badanych adaptowato dziecko
z chorobami genetycznymi, 7% (rodzina z Motdawii) adoptowato dziecko z zaburzeniami

fizycznymi. Zebrane dane dla lepszego zobrazowania przedstawia ponizszy wykres nr 4.
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Wykres 4. Zgoda/ lub jej brak na adopcje dziecka z zaburzeniami (chorobami)

7%
7%

14%

51%

21%

Zrédto: opracowanie wtasne

Analiza zgromadzonego materiatu, ukazuje interesujgce zestawienie danych. | cho¢
dla wiekszosci badanych (podsumowujgc) stan zdrowia dziecka podczas adopcji nie byt
czynnikiem decydujagcym, to jednak rodzice pragneliby wychowywac dziecko zdrowe.
Co ciekawe, zadne z nich nie wyrazito zgody (by¢ moze nie byli w takiej sytuacji — mozna
jedynie domniemywac), na adopcje dziecka z zaburzeniami psychofizycznymi,
co jednoznacznie potwierdza statystyki, iz dzieci niepetnosprawne intelektualnie maja

mniejsze szanse na adopcje.

Warunki materialne jako przestanka wptywajaca na podjecie decyzji

o przysposobieniu dziecka adopcyjnego

Zapytano rodzicow adopcyjnych jakie posiadajg warunki materialne. Dla ufatwienia

analizy zgromadzonego materiatu zebrane dane przedstawiono w tabeli nr 2.
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Tabela nr 2. Warunki materialne rodzin adopcyjnych

Pytania Rodzina
| 1 1 v \) \Y/| VI Vil IX X X1 Xl X XIvV

Motda
wia

Powierzchnia | 48 48 40 80 50 120 350 290 70 168 140 150 200 Brak

lokalu w m2 danycl

Rodzaj lokalu | Blok Blok Dom | Blok Dom | Dom Dom | Dom Dom | Dom Dom | Dom Dom Brak
danycl

llos¢ izb 3 3 2 4 3 8 9 6 3 6 6 5 4 Brak
danyct

Oddzielny Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak Tak

pokaj dla

dziecka

Wyposazenie | Petne Petne Petn Petne | Petn Petne | Petn Petne | Petn Petne | Petn | Tak Tak Tak

domu e e e e e

Zaplecze Petne Petne Petn Petne | Petn Petne | Petn Petne | Petn Petne | Petn Petne | Petne Petne

kulturalne e e e e e

Liczba oséb 4 3 3 3 4 5 6 3 4 3 3 5 5 Brak

wspdlnie danycl

zamieszkujac

ych

Zrédto: opracowanie wiasne

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze warunki materialne rodzin adopcyjnych
sg zblizone. Istniejg rdznice w ilosci zajmowanej powierzchni, czy rodzaju lokalu. Niemniej
jednak wszystkie rodziny posiadajg pokdj dla adoptowanego dziecka, wszystkie majg dobrze
wyposazone domy (we wszystkie niezbedne media), wszystkie dbajg o zaplecze kulturalne
(telewizor, radia, DVD, biblioteczki).

Adopcja wymaga podejmowania wielu trudnych decyzji ze strony przysztych rodzicéw
adopcyjnych. Rodziny starajgce sie o przysposobienie dziecka muszg mu stworzyc
odpowiednie warunki do funkcjonowania i rozwoju. W zwigzku z tym bardzo wazne jest, aby
rodzice byli ostatecznie zdecydowani na adopcje dziecka, gotowi do rdoznych poswiecen,
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a takze uzbroili sie w cierpliwos¢, gdyz okres oczekiwania na dziecko czasami znacznie sie
wydtuza. Wymagania stojgce przed rodzing adopcyjng sg bardzo duze, dlatego zwraca sie
szczegolng uwage na wiasciwy dobdr rodzin adopcyjnych.

Przysposobienie dziecka wigze sie takie z catkowitg odpowiedzialnoscig za jego
wychowanie. Czesto rodzice adopcyjni korzystajg z porad psychologa, poniewaz dziecko
sprawia trudnosci wychowawcze. Jednak nie jest to powdd do rozwigzania adopcji, bowiem
w naturalnych rodzinach takie problemy réwniez istnieja.

Jak wiemy przysposobienie to proces dtugoterminowy, w ktérym matzonkowie musza
dojrze¢ do roli rodzicow adopcyjnych. Dziecko w tym czasie adaptuje sie do nowej
rzeczywistosci. Sytuacja taka niejednokrotnie stanowi radykalne zmiany zyciowe.

Temat dotyczgcy adopcji jest bardzo obszerny i wieloaspektowy, mozna bytoby napisac
niejedng interesujgcq prace zwigzang z tg tematyka i poruszajacq tak wazny i bardzo

aktualny problem oraz przeprowadzi¢ wiele ciekawych badan w tym kontekscie.
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