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PLAN ROZWOJU ZAWODOWEGO  

NAUCZYCIELA KONTRAKTOWEGO 

 
 

 

Posiadany stopień awansu zawodowego: nauczyciel kontraktowy 

Ubiegam się o stopień: nauczyciela mianowanego 

Czas trwania stażu: 2 lata 9 miesięcy  

Opiekun stażu: .................... 

 

Data rozpoczęcia stażu: 01.09.2009r. 

Data zakończenia stażu: 31.05.2012r.  

 

 



Lp. 
ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI 

TERMIN REALIZACJI SPOSÓB 

DOKUMENTOWANIA OSOBY WSPIERAJĄCE 

1 2 3 4 

§ 7 ust. 2 pkt 1 

Umiejętność organizacji i doskonalenia warsztatu pracy, dokonywania ewaluacji własnych działań, a także oceniania  

ich skuteczności i dokonywania zmian w tych działaniach. 

1 

Nawiązanie 

współpracy  

z opiekunem stażu 

Zawrę pisemny kontrakt z opiekunem 
Wrzesień 2009  

opiekun stażu 
Kontrakt 

Opracuję planu rozwoju zawodowego na okres stażu 
Wrzesień 2009  

opiekun stażu 
Plan rozwoju zawodowego 

Opracuję harmonogramu spotkań z opiekunem 
Wrzesień 2009  

opiekun stażu 
Harmonogram spotkań 

2 

Pogłębianie wiedzy  

i umiejętności  

w zakresie 

prowadzenia zajęć 

oraz oceny własnej 

działalności 

Będę obserwować zajęcia prowadzone przez opiekuna stażu 
1 x 2 m-ce,  

w okresie stażu 

Scenariusze zajęć, 

dziennik stażu 

Będę prowadzić zajęcia w obecności opiekuna stażu 
1 x m-cu,  

opiekun stażu 

Scenariusze zajęć, 

dziennik stażu 

Określę mocne i słabe strony własnej działalności 
1x w miesiącu 

opiekun stażu 

Scenariusze zajęć, 

dziennik stażu 

Będę brać udział w wewnątrzszkolnych formach doskonalenia 

zawodowego: 

 Uczestnictwo w Radach Pedagogicznych Szkoleniowych; 

 Udział w Zespole Samokształceniowym nauczycieli 

Wychowania Przedszkolnego (przygotowanie warsztatu 

metodycznego dla koleżeństwa o tematyce: Różne formy 

aktywności ruchowej 3,4,5–latków), wymiana 

doświadczeń z koleżeństwem z grona pedagogicznego. 

W okresie stażu, 

nauczyciele 

Referat, 

teczka z pomocami 

Ukończę studia Podyplomowe w zakresie Terapia Pedagogiczna W okresie stażu 
Dyplom ukończenia studiów 

Podyplomowych 
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3 

Wzbogacanie 

warsztatu i metod 

pracy 

pedagogicznej 

Ukończę kursy doskonalące: 

 Diagnoza pedagogiczna w przedszkolu, 

 Lepiej rozumieć siebie i dziecko w relacji z dzieckiem, 

 Wychowanie fizyczne w przedszkolu, 

 Edukacja matematyczna dziecka w wieku 3 – 6 lat. 

  

  

Rok szkolny 2009/2010 

ODN w Poznaniu 

Wpis do dziennika stażu, 

zaświadczenia o ukończeniu 

kursów 

Pogłębię swoją wiedzę poprzez czytanie literatury fachowej 
W okresie stażu 

opiekun stażu 
Dziennik stażu 

Będę stosować metody aktywujące w pracy z dziećmi 3, 4, 5–letnimi 
W okresie stażu 

opiekun stażu 
Scenariusz 

Wprowadzę fragmenty metody Edyty Gruszczyk – Kolczyńskiej 

„dziecięca matematyka”: 

 Urządzenie kącika matematycznego; 

 Opracowanie scenariuszy zajęć; 

 Prowadzenie zajęć z wykorzystaniem metody. 

W okresie stażu 

opiekun stażu 

Scenariusze zajęć, 

karty pracy 

Urządzę kąciki zainteresowań (przyrodniczy, czystości) 
W okresie stażu 

opiekun stażu 

Fotografia, 

zgromadzone środki 

Wzbogacę bazę dydaktyczna z zakresu rozwijania sprawności 

motoryczno – ruchowej dzieci 

W okresie stażu 

Rada rodziców, sponsorzy 
Zgromadzone środki 

Samodzielne wykonam pomoce dydaktyczne do zajęć 

matematycznych, przyrodniczo – polonistycznych 
Na bieżąco Teczka z pomocami 

Wykonam gazetki tematyczne dla dzieci  Fotografie 

4 

Dokumentowanie 

realizacji planu 

rozwoju 

zawodowego 

Będę pisała sprawozdania z realizacji planu rozwoju zawodowego 

Na koniec I semestru,  

na zakończenie roku szkolnego, 

dyrektor 

Sprawozdanie 

Będę prowadziła dziennik stażu. Zgromadzę dokumenty, 

zaświadczenia świadczące o realizacji awansu zawodowego 

Na bieżąco, 

opiekun stażu 

Dziennik stażu, 

zgromadzone środki 

Sporządzę sprawozdanie z realizacji planowanych zadań dotyczących 

rozwoju zawodowego 
Maj/czerwiec 2012 

Sprawozdanie z realizacji 

planu 

 

 

 



Lp. 
ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI 

TERMIN REALIZACJI SPOSÓB 

DOKUMENTOWANIA OSOBY WSPIERAJĄCE 

1 2 3 4 

§ 7 ust. 2 pkt 2 

Umiejętność uwzględniania w pracy potrzeb rozwojowych uczniów problematyki środowiska lokalnego oraz współczesnych problemów 

społecznych i cywilizacyjnych. 

1 

Zapoznanie dzieci  

z najbliższym 

otoczeniem oraz 

instytucjami 

znajdującymi się  

w środowisku lokalnym 

Zorganizuję wycieczki, wyjazdy do: 

 Straży Pożarnej; 

 Ośrodka Zdrowia; 

 Biblioteki; 

 Sklepu; 

 Urzędu Gminy; 

 Muzeum Reymonta; 

 parku, na pole, do gospodarstwa rolnego; 

 lasu. 

W okresie stażu 

Ksero kart wycieczek, 

kronika przedszkola, 

wpis w dzienniku stażu, 

wpis w dzienniku zajęć 

2 

Zorganizuję spotkania  

z osobami wykonującymi 

ciekawe zawody 

Zaproszę do przedszkola: policjanta, listonosza, fryzjera 
W ciągu roku,  

w okresie stażu 
Wpis do dziennika stażu 

3 

Będę uczestniczyła  

w przygotowaniu 

uroczystości 

okolicznościowych, 

festynów, imprez 

sportowych 

Wspólnie z wychowawcą grupy przedszkolnej lub 

samodzielnie zorganizuję: 

 Pasowanie na Przedszkolaka; 

 Imieniny „Jarzębinki”; 

 Jasełka; 

 Dzień Babci i Dziadka; 

 Balik przedszkolaka; 

 Rodzinny Piknik z okazji Dnia Matki, Ojca i Dziecka. 

Wg kalendarza imprez, 

wychowawca grupy 

przedszkolnej, 

potwierdzenie Rady Rodziców, 

dyrektor, 

nauczyciele 

Kronika przedszkola, 

dziennik stażu 

4 

Promowanie przedszkola 

„Jarzębinka”  

w Sokolnikach poza 

przedszkolem 

Urządzę wystawę prac plastycznych dzieci: 

 W Bibliotece Publicznej na temat „Ulubione postacie  

z bajek”; 

 W przedszkolu o tematyce zdrowotnej. 

W okresie stażu 

Potwierdzenia, 

fotografie, 

kronika 

 

 



Lp. 1 2 3 4 

4 

Promowanie przedszkola 

„Jarzębinka”  

w Sokolnikach poza 

przedszkolem 

Przygotuje występy dzieci o tematyce ekologicznej dla: 

 Dzieci z Przedszkola w Kołaczkowie; 

 Społeczności lokalnej w Szkole Podstawowej w 

Sokolnikach. 

Nauczyciele wychowawcy grupy, 

dyrektor Przedszkola 

„Jarzębinka”, 

dyrektor Szkoły Podstawowej  

w Sokolnikach 

 

5 

Przeprowadzenie 

systematycznej 

obserwacji rozwoju 

dzieci, współpraca z ich 

rodzicami 

Założę „arkusze obserwacji dla każdego dziecka” (co miesiąc 

będę odnotowywała spostrzeżenia) 

Wrzesień/październik, 

na bieżąco, opiekun stażu 

arkusze obserwacji dziecka  

4, 5 letniego 

Opracuję narzędzie i przeprowadzę diagnozę pedagogiczną 

dziecka 5 letniego 

Koniec roku szkolnego, 

 przez cały kres stażu 

 

Arkusz diagnozy 

Będę omawiała z rodzicami wyniki obserwacji 

Wg harmonogramu spotkań, 

wg potrzeb, 

Rada Rodziców 

Notatki, arkusze obserwacji 

Przedstawię rodzicom wyniki końcowo rocznej diagnozy dzieci 

z zakresu gotowości szklonej 
W okresie stażu Arkusz zbiorczy diagnozy 

6 

Troska o dobry 

kontakt  

z wychowankami  

i rodzicami 

Będę prowadziła kącik informacyjny dla rodziców. 

 

Będę prowadziła rozmowy indywidualne z dziećmi, rodzicami 

Wg potrzeb, 

Na bieżąco 

Gazetka dla rodziców, 

Notatki własne – dziennik 

stażu 

Będę organizowała imprezy, uroczystości z udziałem rodziców, Wg harmonogramu Kronika przedszkola 

Przygotuje pogadanki dla rodziców na następujące tematy: 

 Jak uniknąć zarażeń wirusem świńskiej grypy 

A/H1N1; 

 Lepiej rozumieć dziecko oraz siebie w relacji z 

dzieckiem. 

1 x w roku, 

wrzesień 2009r, 

I półrocze 2010r, 

Opiekun stażu 

Dziennik stażu, 

Protokolarz zebrań Rady 

Rodziców 

7 

Współpraca z Poradnią 

Psychologiczną, 

Pedagogiczną oraz  

z innymi instytutami  

i osobami 

wspomagającymi pracę 

przedszkola 

Zorganizuję spotkania z pracownikiem poradni  

psychologiczno – pedagogicznej, z logopedą 

Wg potrzeb 

w okresie stażu, 

pracownik poradni,  

logopeda 

Dziennik stażu,  

Protokolarz zebrań Rady 

Rodziców 

 
 

 



 

Lp. 
ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI 

TERMIN REALIZACJI SPOSÓB 

DOKUMENTOWANIA OSOBY WSPIERAJĄCE 

1 2 3 4 

§ 7 ust. 2 pkt 3 

Umiejętność wykorzystywania w swojej pracy technologii informacyjnej i komunikacyjnej. 

1 

Wykorzystanie 

technologii 

komputerowej w pracy 

Ukończę kurs: „Obsługi komputera z wykorzystaniem 

internetu” 
Rok 2010 

Zaświadczenie ukończenia 

kursu 

Wykonam pomoce dydaktyczne do zajęć Na bieżąco  

Opracuję dokumenty, scenariusze zajęć Na bieżąco 
Wypracowane dokumenty, 

scenariusze zajęć 

Przygotuję ilustrację na gazetki tematyczne dla dzieci Na bieżąco Zdjęcia ilustracji 

Przygotuję druki użytkowe tj. zaproszenia, dyplomy, 

podziękowania za pomocą komputera 
W okresie Teczka z pomocami 

Opracuję dokumentację potrzebna do awansu zawodowego 
Cały okres stażu 

opiekun stażu 

Dokumenty, potwierdzenia, 

zaświadczenia, scenariusze 

Opublikuję plan rozwoju zawodowego na stronach 

internetowych www 
W ciągu roku Potwierdzenie publikacji 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Lp. 
ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI 

TERMIN REALIZACJI SPOSÓB 

DOKUMENTOWANIA OSOBY WSPIERAJĄCE 

1 2 3 4 

§ 7 ust. 2 pkt 4 

Umiejętność zastosowania wiedzy z zakresu psychologii, pedagogiki i dydaktyki oraz ogólnych zagadnień z zakresu oświaty, pomocy 

społecznej lub postępowania w sprawach nieletnich, w rozwiązywaniu problemów związanych z zakresem realizowanych przez nauczyciela 

zadań. 

1 Samokształcenie 

Samodzielne studiowanie literatury w zakresie psychologii, 

pedagogiki i dydaktyki, czasopism pedagogicznych 

Cały okres stażu, 

Rada Pedagogiczna 

Dziennik stażu,  

notatki 

Przegląd i analiza publikacji internetowych, nowości 

pedagogicznych 

Cały okres stażu, 

Rada Pedagogiczna 

Dziennik stażu,  

notatki 

§ 7 ust. 2 pkt 5 

Umiejętność posługiwania się przepisami dotyczącymi systemu oświaty, pomocy społecznej lub postępowania w sprawach nieletnich,  

w zakresie funkcjonowania szkoły, w której nauczyciel odbywał staż. 

1 

Analiza dokumentów 

dotycząca systemu 

oświaty 

Dokonam analizy przepisów prawa oświatowego: 

 Rozporządzenie MEN z dnia 1 grudnia 2004 r  

(z późniejszymi zmianami); 

 Karta Nauczyciela wraz ze zmianami z dn. 

31.09.2004r. 

Wrzesień 2009r,  

na bieżąco 

opiekun stażu 

Rejestry analizy 

dokumentów 

Poprawnie sformułuję wniosek o rozpoczęcie stażu 
Wrzesień 2009 r., 

dyrektor 
Wniosek 

2 

Przeanalizuję zasady 

funkcjonowania i 

zadania placówki 

Będę utrwalała przepisy funkcjonowania placówki oraz 

organizacji pracy nauczyciela tj.: Statut Zespołu Szkolno – 

Przedszkolnego, Plan Pracy Przedszkola, Regulamin Pracy, 

Regulamin Rady Pedagogicznej, Regulamin wyjazdów  

i wycieczek oraz zarządzania obowiązujące w przedszkolu 

Wrzesień 2009 r., 

dyrektor 

wrzesień/październik 2009 r. 

dyrektor,  

opiekun stażu 

Dziennik stażu, 

notatki,  

kopie przepisów 

 

 
 


